
 

 

การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองแสงและการมองเห็นของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนพระมารดานิจจานุเคราะห์ทีไ่ด้รับการสอนโดยใช้รูปแบบ

การจัดการเรียนรู้ตามหลกัซิปปา (CIPPA) กบัการเรียนรู้แบบปกติ 

นายยทุธการ  พุฒนอ้ย*       

บทคดัย่อ(ภาษาไทย) 

 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงสาํรวจ (Survey Research) โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์พื้นฐานเร่ืองแสงและการมองเห็นท่ีไดรั้บการสอนโดย

ใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัซิปปา(CIPPA) กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติของนกัเรียน

ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนพระมารดานิจจานุเคราะห์ ในเครือ                

อคัรสังฆมณฑลกรุงเทพฯกรุงเทพมหานครจาํนวน 2 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 80 คน ซ่ึงได้

จากการสุ่มวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้วิธีจบัฉลากเป็นห้องเรียน

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคือ แผนการจดัการเรียนรู้ตามหลกัซิปปา (CIPPA) แผนการจดัการเรียนรู้

แบบปกติเร่ือง แสงและการมองเห็น และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

เร่ืองแสงและการมองเห็น มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 5.91 ผลการจดัการเรียนรู้ตามหลกัซิปปา 

(CIPPA) กับการเรียนรู้แบบปกติ มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05      

โดยการจดัการเรียนรู้ตามหลกัซิปปา (CIPPA)มีค่าเฉล่ีย สูงกวา่การสอนแบบปกติ 

คาํสําคญั  

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

บทนํา 

 การป ฏิ รูป กระบ วน การเรียน รู้ เป็ น หัวใจของการป ฏิ รูป การศึกษ าโดย

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545     หมวด 4 ได้

กาํหนดแนวทางการจดัการศึกษาท่ียดึหลกัใหผู้เ้รียนเป็นผูท่ี้สาํคญัท่ีสุดกระบวนการจดัการศึกษา

ตอ้งส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเตม็ตามศกัยภาพซ่ึงตอ้งอาศยัแนวการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเน้นผู ้เรียนเป็นศูนยก์ลางซ่ึงการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู ้เรียนเป็น

ศูนยก์ลางจาํเป็นตอ้งอาศยัหลกัการรูปแบบการสอนวิธีสอนและเทคนิคการสอนท่ีหลากหลาย



เข้าไปช่วยการพฒันาทรัพยากรมนุษยเ์ป็นหัวใจสําคญัในการพฒันาประเทศโดยท่ีมีการจดั

การศึกษาเป็นวิธีการหลักท่ีสําคัญท่ีสุดการจัดการศึกษาให้ผูเ้รียนเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์จึง

จาํเป็นตอ้งมีการพฒันาผูเ้รียนให้เป็นผูท่ี้มีการพฒันาการทั้งดา้นปัญญาจิตใจร่างกายและสังคม

และหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 มุ่งเน้นให้จดัการศึกษาโดย

มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนมีคุณภาพทั้งดา้นความรู้ความคิดความสามารถคุณธรรมจริยธรรมและความ

รับผิดชอบต่อสังคมโดยเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีเน้นกระบวนการเรียนรู้ไปสู่การ

สร้างองคค์วามรู้การเผชิญสถานการณ์และการประยุกตค์วามรู้อย่างมีขั้นตอนทั้งเป็นกลุ่มและ

รายบุคคลโดยผูส้อนตอ้งมีบทบาทในการวางแผนการเรียนกระตุน้แนะนาํช่วยเหลือผูเ้รียนให้

เกิ ด การเรียน รู้ใน การแ ก้ปั ญ ห าแ ล ะจัด ก ารเรียน รู้ให้ เกิด ข้ึ น ได้ทุ ก เวล าทุ กส ถาน ท่ี 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 ,หนา้ 11)การจดัการศึกษาท่ีเหมาะสมจะตอ้งสนองความแตกต่าง

ระหวา่งบุคคลยดึผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลางจดัการเรียนการสอนใหผู้เ้รียนไดเ้รียนอยา่งมีความสุขไดรู้้

วิธีเรียนรู้จกัวิธีคิดวิเคราะห์สามารถแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง (Learn by Discovery) จาก

ประสบการณ์จริงโดยการลงมือปฏิบติัจริง (Learning by Doing) ตามความถนดัและความสนใจ

ของแต่ละบุคคลและใฝ่ใจท่ีจะเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวิต (Lifelong Education) ทั้งน้ีครูจะมี

บทบาทแตกต่างไปจากเดิมคือจากการเป็นผูถ่้ายทอดความรู้และควบคุมการเรียนรู้เปล่ียนไปเป็น

การให้ความร่วมมืออาํนวยความสะดวกและช่วยเหลือผูเ้รียนในการเรียนรู้ (ทิศนาแขมมณี, 

2547,หนา้ 97) โดยเฉพาะอยา่งยิง่การจดัการเรียนการสอนในระดบัมธัยมศึกษา ยิง่เป็นส่ิงท่ีตอ้ง

ให้ความสาํคญัเป็นพิเศษหากไดรั้บการจดัการเรียนรู้ท่ีดีจะเป็นการเตรียมการในเร่ืองการพฒันา

ทรัพยากรบุคคลท่ีมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ไดด้ว้ยตนเองแทนการพึ่งพาความรู้และ

เทคโนโลยจีากแหล่งอ่ืนๆอนัจะส่งผลต่อการพฒันาประเทศชาติดา้นต่างๆโดยส่วนรวมรูปแบบ

การจดัการเรียนรู้ตามหลกัซิปปา (CIPPA) เป็นอีกรูปแบบหน่ึงในการจดัการเรียนการสอนโดย

ยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางท่ีพฒันาโดยรองศาสตราจารยด์ร.ทิศนาแขมมณีโดยมีการประสาน

แนวคิดหลกั 5 แนวคิด (ทิศนาแขมมณี 2548 ,หนา้ 11-16) 

จากแนวคิดดงักล่าวเม่ือนาํไปใชเ้ป็นหลกัในการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยา่งประสานกนั

แลว้สามารถช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ครบตามพฒันาการทั้ง 4 

ดา้นของมนุษยก์ล่าวคือกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดส้ร้างความรู้หรือคน้พบความรู้ดว้ย

ตนเอง (Constructivism) และไดเ้รียนรู้ฝึกฝนทกัษะกระบวนการต่างๆ (Process learning) เป็น

กิจกรรมท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมทางสติปัญญาส่วนกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมี



ปฏิสัมพนัธ์ทางอารมณ์นบัไดว้่าช่วยส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางสังคมของผูเ้รียนสาํหรับการจดั

ให้ผูเ้รียนไดป้ฏิบติักิจกรรมต่างๆอย่างหลากหลายและเหมาะสมกบัผูเ้รียน ดงัเช่นผลการวิจยั

ของ(นภาวรรณ  ประดบัคาํ ,2548)(วราภรณ์  แตงมีแสง , 2545) (นิตติญาพร  ประเสริฐสังข ์, 

2545) (อดิศร  ศิริ , 2543) พบว่ากิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วม

ในการเลือกเรียนและทาํกิจกรรมตามความตอ้งการปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเองและช่ืนชมผลงาน

ของตนเองและกลุ่มทาํให้ผูเ้รียนเกิดความจาํและมีทศันคติท่ีดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์นอกจากน้ียงั

เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้คล่ือนไหวร่างกายอยา่งเหมาะสมกบัวยัและวฒิุภาวะผูเ้รียนมีความสนใจ

ในกิจกรรมท่ีหลากหลายทาํใหมี้ความพร้อมในการเรียนรู้มีความกระฉบักระเฉงต่ืนตวัไวต่อการ

รับขอ้มูลข่าวสารและพฤติกรรมต่างๆท่ีเกิดข้ึน ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนยงัทา้ทาย

ความคิดสติปัญญาของผูเ้รียนสามารถกระตุน้ผูเ้รียนใชค้วามคิดอยา่งเตม็ท่ีและช่วยใหน้กัเรียนมี

โอกาสปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและส่ิงแวดล้อมรอบตัวได้อย่างกวา้งขวางส่งผลต่ออารมณ์

ความรู้สึกของผูเ้รียนโดยตรงผูเ้รียนมีความรู้สึกช่ืนชมต่อกิจกรรมท่ีจดัข้ึนยงัผลใหก้ารเรียนรู้นั้น

มีความหมายต่อผูเ้รียนจากหลักการดังกล่าวผูว้ิจัย จึงสนใจศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ และการคิดวิเคราะห์ด้วยการจดัการสอนแบบซิปปา(CIPPA)ของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ และพฒันาการจดัการเรียนการสอน

ใหมี้ประสิทธิภาพ และเกิดประโยชนก์บัผูเ้รียนมากท่ีสุด 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์พื้นฐานเร่ืองแสงและการ

มองเห็นท่ีไดรั้บการสอนโดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัซิปปา(CIPPA) กบัการจดัการ

เรียนรู้แบบปกติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  

 

 

 



สมมติฐานในการวจิัย 

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกั

ซิปปา (CIPPA) มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์พื้นฐานเร่ืองแสงและการมองเห็น สูงกวา่

นกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนรู้แบบปกติ 

ขอบเขตของการวจิัย 

ประชากรในการวิจยั ประชากรในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาค

เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา   2557โรงเรียนพระมารดานิจจานุเคราะห์ จาํนวน 2ห้องเรียน จาํนวน

นกัเรียนทั้งหมด 80 คน 

กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยั  วิจยักลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนักเรียนระดบั

นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 โรงเรียนพระมารดานิจจานุเคราะห์ จาํนวน 2 

ห้องเรียน จาํนวนนักเรียนทั้ งหมด 80 คน  ซ่ึงได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) 

 กลุ่มทดลอง  ไดรั้บการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้ตามหลกัซิปปา (CIPPA) จาํนวน    

40 คน    

 กลุ่มควบคุม  ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ จาํนวน  40 คน   

เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยั   เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยัคือวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นชั้นมธัยมศึกษา     

ปีท่ี2  ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551  ของกระทรวงศึกษาธิการ  ท่ีจดัทาํ

โดยสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท.)  เร่ือง แสงและการมองเห็น 

 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยั  การวิจยัคร้ังน้ีทาํการวิจยัในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2557  

กลุ่มทดลองแต่ละกลุ่มใชเ้วลาทาํการทดลองในช่วงเดียวกนัใช ้เวลา  9ชัว่โมง 

ตัวแปรทีศึ่กษา 

ตวัแปรอิสระ 

การจดัการเรียนรู้ตามหลกัซิปปา(CIPPA) 

  การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 



ตวัแปรตาม 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 เคร่ืองมือท่ีใชก้ารวิจยัคร้ังน้ีมี 3 ชนิด คือ 

1. แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองแสงกบัการมองเห็น ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา

(CIPPA)ท่ีใชส้อนกลุ่มทดลอง 

2. แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองแสงกบัการมองเห็น ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติท่ี

ใชส้อนกลุ่มควบคุม 

3. แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองแสงกบัการมองเห็น 

 

วธีิดําเนินการวจิัย  

 การวจิยัคนควา้คร้ังน้ี มีขั้นตอนการดาเนินการทดลองโดยใชแ้ผนการจดัการวทิยาศาสตร์ 

เร่ืองแสงกับการมองเห็น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ผูว้ิจยัได้ดาํเนินการทดลองกับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนพระมารดานิจจานุเคราะห์ จาํนวน 80คน ในภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2557 ดงัน้ี 

 1. ก่อนดําเนินการทดลอง ทําการทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนทั้ งสองกลุ่มด้วย

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แสงกบัการมองเห็น  ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี2 

ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนและบนัทึกผลการทดสอบไวเ้ป็นคะแนนสอบก่อนเรียนสําหรับการวิเคราะห์

ขอ้มูล 

 2. ดาํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง แสงกบัการมองเห็น

ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนพระมารดานิจจานุเคราะห์ โดยผูว้ิจยัเป็นผูส้อนทั้ง

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมในเน้ือหาวิชาเดียวกัน จุดประสงค์การเรียนรู้เดียวกัน และ

ระยะเวลาทดลองเท่ากนั คือ จดัการเรียนการสอน 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2  ชัว่โมง รวมทั้งส้ิน 9  

ชัว่โมง 

 2.1 กลุ่มทดลอง สอนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบซิปปา(CIPPA) 

 2.2 กลุ่มควบคุม สอนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบปกติ 



 3. ทดสอบย่อยทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ทุกคร้ังเม่ือมีการสอนเสร็จในแต่ละแผนการ

เรียนรู้  

 4. ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองแสงกบัการมองเห็น หลงั

เรียนโดยใชแ้บบทดสอบชุดเดียวกนักบัแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน  

 5. วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองแสงกบัการ

มองเห็นของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนพระมารดานิจจานุเคราะห์โดยการเรียนรู้

แบบซิปปา(CIPPA) 

 6. วิเคราะห์ดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แผนการจดัการเรียนรู้ 

วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองแสงกบัการมองเห็นดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา(CIPPA)และแบบ 

ปกติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนพระมารดานิจจานุเคราะห์ 

 

สรุปผลการวจิัย 

ผลการจดัการเรียนรู้ตามหลกัซิปปา (CIPPA) กบัการเรียนรู้แบบปกติ มีความแตกต่างกนั

อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยการจดัการเรียนรู้ตามหลกัซิปปา (CIPPA)มีค่าเฉล่ีย 

สูงกวา่การสอนแบบปกติ 

 

อภิปรายผล 

ผลการจดัการเรียนรู้ตามหลกัซิปปา (CIPPA) กบัการเรียนรู้แบบปกติ  มีความแตกต่าง

กันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยการจัดการเรียนรู้ตามหลักซิปปา (CIPPA) มี

ค่าเฉล่ีย สูงกว่าการสอนแบบปกติแสดงว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักซิปปา            

( CIPPA ) ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกว่าแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ซ่ึงสอดคลอ้ง

กบัสมมติฐานท่ีกาํหนดไว ้เน่ืองจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA เน้นขั้นตอนการ      

ทาํกิจกรรมเพื่อให้นักเรียนไดส้ร้างความรู้เชิงปฏิบติัการ ทาํให้นักเรียนมีความสามารถในการ

สร้างและทดสอบแนวความคิดหรือข้อสรุปได้ด้วยตนเอง (สุวิทย ์มูลคาํ, 2546, หน้า 9-10) 

นอกจากน้ียงัเนน้ใหน้กัเรียนจาํแนก แยกแยะองคป์ระกอบของส่ิงใดส่ิงหน่ึงออกเป็นส่วนๆ เพื่อ

คน้หาว่ามีองคป์ระกอบย่อยๆ อะไรบา้งทาํมาจากอะไรประกอบข้ึนมาไดอ้ย่างไรและมีความ

เช่ือมโยงสัมพนัธ์กนัอยา่งไร (สุวิทย ์มูลคาํ, 2546,หนา้ 9) เนน้การนาํไปใชเ้ป็นการนาํขอ้มูลไป

ประยกุตใ์ชข้องสมอง เนน้คาํถามเพื่อแกปั้ญหา ทดลอง คาํนวณ ทาํให้สมบูรณ์ ตรวจสอบหรือ



ค้นพบ เป็นแนวคิดหลักการขั้นต้นของบลูม (Bloom Taxonomy) (Bloom, 1956 , Web Site) 

และสอดคลอ้งกนั ดั้งนั้นการสอนท่ีเนน้ใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมและใชเ้หตุผลในการคิดวิเคราะห์ 

ซ่ึงสามารถพฒันาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ไดอ้ยา่งเหมาะสม  (Huang and other , 2008 , 

Web Site) พบว่าการเรียนรู้สาํหรับเด็กในการเรียนวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ เพื่อเพิ่มการเรียนรู้ให้

มีศกัยภาพสูงให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริงในส่วนท่ีเขาจะไดเ้รียนรู้ (ไพฑูรย ์ชาว

โพธ์ิ ,2549,หนา้7) พบว่าการพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบซิป

ปาเป็นกิจกรรมท่ีมีความสอดคล้องกับความต้องการของผู ้เรียน ทําให้ผู ้เรียนสนใจและ

กระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม ได้ลงมือปฏิบัติจริงทาํให้เกิดการสร้างองค์ความรู้ได้ดว้ย

ตนเอง มีโอกาสไดพ้ฒันาทกัษะกระบวนการต่าง ๆ ในการแสวงหาความรู้เพื่อคิดและแกปั้ญหา

โดยใช้กระบวนการกลุ่มเป็นเคร่ืองมือจึงทาํให้มีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างเพื่อนและครูในการท่ีจะ

อภิปรายแลกเปล่ียนความรู้และนาํเสนอผลงานท่ีคน้พบ ทาํใหเ้กิดความภาคภูมิใจและมีความสุข

ในการเรียน อีกทั้งยงัสามารถนาํความรู้ท่ีไดไ้ปปรับใชก้บัสถานการณ์ต่าง ๆ  ในชีวติประจาํวนัได ้

นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ(กาญจนา กาฬภกัดี 2550 ,หน้า,62-64) ได้

ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และค่านิยมทางวิทยาศาสตร์ ดา้นการมีเหตุผลของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ดว้ยกระบวนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปา ซ่ึงมีจุดมุ่งหมาย

เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และค่านิยม ทางวิทยาศาสตร์ดา้นการมีเหตุผล

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ดว้ยกระบวนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปาผลการวิจยั

พบว่านกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกระบวนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01และสอดคลอ้งกบั

ผลการวิจัยของ(รชาดา บัวไพร ,2552 ,หน้า 59-62) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี1 ท่ีไดรั้บการจดัการ

เรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา การวจิยัคร้ังน้ีมีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการ

เรียนการสอนแบบโมเดลซิปปากลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยในคร้ังน้ี  เป็นนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 1ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏั

สวนสุนนัทา(ฝ่ายมธัยม) สังกดัสาํนกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษาผลการวจิยัพบว่าหลงัการ

ทดลองค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา



สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และยงัสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ(บุญ

ฤดี แซ่ลอ้, 2545) ไดศึ้กษาผลของการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบการสอน

ซิปปาท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติทาง

วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ตวัอยา่งประชากรจาํนวน 60 คน โดยแบ่งเป็น

กลุ่มทดลอง 30 คน กลุ่มควบคุม 30 คน โดยกลุ่มทดลองไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใช้

รูปแบบซิปปา ส่วนกลุ่มควบคุมไดรั้บการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ตามปกติ ผลการวจิยั

พบว่าหลงัการทดลองค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการ

จดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนซิปปาสูงกว่านกัเรียน ท่ีไดรั้บ

การจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ตามปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

เอกสารอ้างองิ 

กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ. 2544. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วทิยาศาสตร์ในหลกัสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2544. กรุงเทพฯ. 

กระทรวงศึกษาธิการ. 2551. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551.  

กรุงเทพฯ: ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย 

กาญจนา กาฬภกัดี.2550. การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและค่านิยมทางวทิยาศาสตร์ด้าน 

การมเีหตุผลของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2 ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้ตาม

รูปแบบซิปปา. สารนิพนธ์ กศ.ม. กรุงเทพฯ : มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 

เฉลิมพล ตามเมืองปัก.2551. การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการคดิ 

วเิคราะห์และเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1 กลุ่มสาระการ

เรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ืองแรงและการเคลือ่นที่ระหว่างการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ 7 ขั้นกบัการจดักจิกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน.วทิยานิพนธ์ 

กศ.ม. มหาสารคาม : มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

 



ทิศนา แขมมณี. 2547. ศาสตร์การสอน องค์ความรู้เพือ่การจัดกระบวนการเรียนรู้ทีม่ ี

ประสิทธิภาพ. กรุงเทพฯ: สาํนกัพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 

ทิศนา แขมมณี. 2548. การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model). กรุงเทพฯ: 

คุณภาพวชิาการ. 

ทิศนา แขมมณี. 2550. ศาสตร์การสอน องค์ความรู้เพือ่การจัดกระบวนการเรียนรู้ทีม่ ี

ประสิทธิภาพ. กรุงเทพฯ: สาํนกัพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 

ทิศนา แขมมณี.  2553.ศาสตร์การสอน  องค์ความรู้เพือ่การจัดกระบวนการเรียนรู้ทีม่ ี

ประสิทธิภาพ.พิมพค์ร้ังท่ี 7. กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

นภาวรรณ ประดบัคาํ. 2548. ผลการใช้โมเดลซิปปาในกจิกรรมการเรียนรู้วชิาฟิสิกส์ สําหรับ 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5. รายงานการศึกษาอสิระปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑติ

สาขาวชิาวทิยาศาสตร์ศึกษา, มหาวทิยาลยัขอนแก่น. 

นิตติญาพร ประเสริฐสังข.์ 2545. การพฒันากจิกรรมการเรียนการสอนวชิาวิทยาศาสตร์ เร่ือง 

กลไกมนุษย์ ระดับช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2 โดยใช้รูปแบบการสอนแบบซิปปา. วทิยานิพนธ์

ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวทิยาศาสตร์ศึกษา, มหาวทิยาลยัขอนแก่น. 

เนาวรัตน ์จนัทรวิวฒัน.์ 2551.การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการคิดอย่างม ี

วจิารณญาณและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1 

ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบวฎัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นกบัการจัดการเรียนรู้แบบวฏัจักร

การเรียนรู้ 5 ขั้น.วทิยานิพนธ์ กศ.ม. มหาสารคาม : มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

 

 

 



บุญฤดี  แซ่ลอ้. 2545.  ผลของการจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบการเรียนการ 

สอนซิปปาทีม่ต่ีอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และ เจต

คติทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5.  วทิยานิพนธ์ปริญญาครุศาสต

รมหาบณัฑิต  สาขาประถมศึกษา  บณัฑิตวทิยาลยั  จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 

พิชิต ฤทธ์ิจรูญ. 2550.หลกัการวดัและประเมนิผลการศึกษา. พิมพค์ร้ังท่ี 4. กรุงเทพฯ :เฮา้ส์ออฟ 

เคอร์มิสท ์

รชาดา บวัไพร.2552.การศึกษาการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

แบบโมเดลซิปปาทีม่ต่ีอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และเจตคติทาง

วทิยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1. สารนิพนธ์ กศ.ม. กรุงเทพฯ : 

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 

รุ่งอรุณ เธียรประกอบ. 2549. การศึกษาผลการใช้ชุดกจิกรรมฝึกทกัษะการส่ือสารทาง 

วทิยาศาสตร์ทีม่ต่ีอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะการวเิคราะห์เชิงวทิยาศาสตร์ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4. สารนิพนธ ์กศ.ม. (การมธัยมศึกษา). กรุงเทพฯ: บณัฑิต

วทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ. 

โรงเรียนพระมารดานิจจานุเคราะห์. (2557). คน้เม่ือ 4 กนัยายน 2557,จาก 

http://www.pramanda.ac.th/index/schoolhistory.html 

ลดัดาวรรณ อ่ิมอว้น.2550. การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วทิยาศาสตร์เร่ือง สารและการเปลีย่นแปลงของสาร การคดิวเิคราะห์ และเจตคติเชิง

วทิยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2 ระหว่างกลุ่มทีเ่รียนโดยวฏัจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้นกบักลุ่มทีเ่รียนแบบปกติ. วทิยานิพนธ์ กศ.ม. มหาสารคาม : มหาวทิยาลยั

มหาสารคาม, 

 

http://www.pramanda.ac.th/index/schoolhistory.html


วราภรณ์ แตงมีแสน. 2545. การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนทีเ่น้นผู้เรียนเป็นสําคญัโดยใช้ 

โมเดลซิปปาในวชิามนุษย์กบัส่ิงแวดล้อม. ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิา

วทิยาศาสตร์ศึกษา,มหาวทิยาลยัขอนแก่น. 

วไิลวรรณปิยะปกรณ์. 2548. การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์และและ 

ความสามารถในการคดิวเิคราะห์ สังเคราะห์ และวพิากษ์ ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปี

ที ่1 ทีส่อนโดยการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนทีเ่น้นกระบวนการคดิแบบกลุ่มร่วมมอื

กบัการสอนตามคู่มอืครู. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (การมธัยมศึกษา). กรุงเทพฯ: บณัฑิต

วทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ. 

สมนึก ภทัทิยธนี, 2551.การวดัผลการศึกษา. พิมพค์ร้ังท่ี 6. กาฬสินธุ์ : ประสานการพิมพ ์

สุวทิย ์ มูลคาํ . 2546. กลยุทธ์การสอนคดิแก้ปัญหา. กรุงเทพฯ: ภาพพิมพ ์

อดิศร ศิริ. 2543. การพฒันากจิกรรมการเรียนการสอนทีเ่น้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางโดยใช้โมเดล 

ซิปปาสําหรับวชิาชีววทิยา ในระดับช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5. ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต

สาขาวชิาวทิยาศาสตร์ศึกษา, มหาวทิยาลยัขอนแก่น. 

Bloom,  S.  Benjamin.  1956. Taxonomy  of  Educational  Objectives  Handbook  I   

:Cognitive  Domain.  New  York  :  David  McKay 

Huang  and others. 2008. “Overcoming  Assumptions  and  Uncovering  Practices  :   

WhenDoes  the  Public  Really  Look  at  Public  Displays?,”  To  Appear  in  

theProceedings  of  the  Sixth  International  Conference  on  

PervasiveComputing.  Sydney  :  Australia 

 

 
 


