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การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Eร่วมกบักลวธีิ Predict-Observe-Explain 

(POE)  กบัการเรียนแบบปกติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนมธัยมบา้นบางกะปิ 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยคร้ังน้ี เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experiment Research) โดยมีว ัตถุประสงค์เพื่ อศึกษา

เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองสมบติัของของไหล  ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้  5E  ร่วมกับกลวิธี  Predict-Observe-Explain (POE)    กับแบบการเรียนปกติของนักเรียนชั้ น

มัธยมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนมัธยมบ้านบางกะปิ  ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี เป็นนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนมธัยมบา้นบางกะปิ  สํานกังานเขตบางกะปิ  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนท่ี  2  ปี

การศึกษา  2557  จาํนวน  9  หอ้งเรียน  จาํนวนทั้งส้ิน  186  คน   กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาไดม้าโดยการ

สุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จาํนวน  60  คน   2 ห้องเรียน  กลุ่มทดลอง จาํนวน 30 คน เป็น

นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5E  ร่วมกบักลวิธี Predict-Observe-Explain (POE)  

กลุ่มควบคุม  จาํนวน  30  คน เป็นนักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ  โดยผูว้ิจยัเก็บข้อมูลด้วย

ตนเองในระหวา่งเดือนธนัวาคมถึงเดือนมกราคม  2558  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นวิจยัคร้ังน้ีมี  2  ชนิดไดแ้ก่ แผนการ

จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5E  ร่วมกับกลวิธี Predict-Observe-Explain (POE) และแบบปกติ

สาํหรับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  เร่ือง  สมบติัของของไหล และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาฟิสิกส์  เร่ือง  สมบติัของของไหล  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  6  แบบเลือกตอบ  4  ตวัเลือก  จาํนวน  25  ขอ้  

ผลการวิจยัพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5E  

ร่วมกับกลวิธี Predict-Observe-Explain (POE) กับการจดัการเรียนรู้แบบปกติแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญั

ทางสถิติท่ีระดบั  0.05  โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5E  ร่วมกบักลวิธี Predict-Observe-

Explain (POE)มีค่าเฉล่ียสูงกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
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คําสําคัญ  

การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5E   

บทนํา 

การศึกษาถือว่าเป็นปัจจยัท่ีสําคญัยิ่งต่อการพฒันาคุณภาพของคนในประเทศ โดยรากฐานของชาติ

นั้น คือ คน และรากฐานของคน คือ การศึกษา ตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 10 (พ.ศ. 

2550 - 2554) ได้กาํหนดยุทธศาสตร์การพฒันาคุณภาพคนและสังคมไทยสู่สังคมแห่งภูมิปัญญาและการ

เรียนรู้ให้ความสําคญักบัการพฒันาคนให้มีคุณธรรมนาํความรู้ เกิดภูมิคุม้กนั โดยพฒันาจิตใจควบคู่กบัการ

พฒันาการเรียนรู้ให้มีความรู้พื้นฐานเข้มแข็ง มีทกัษะชีวิต พฒันาสมรรถนะทกัษะของกาํลงัแรงงานให้

สอดคลอ้งกบัความตอ้งการ พร้อมกา้วสู่โลกของการทาํงานและการแข่งขนัอยา่งมีคุณภาพสร้างและพฒันา

กาํลงัคนท่ีเป็นเลิศโดยเฉพาะการสร้างสรรคน์วตักรรมและองคค์วามรู้ ส่งเสริมใหค้นไทยเกิดการเรียนรู้อยา่ง

ต่อเน่ืองตลอดชีวิต (สาํนกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2550,หนา้ 50)   สอดคลอ้ง

กบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ท่ีมุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นกาํลงัของชาติ

ให้เป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็น

พลโลก ยึดมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้และ

ทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจาํเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดย

มุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญับนพื้นฐานความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ต็มตามศกัยภาพ

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้  4)  

 วิชาฟิสิกส์เป็นส่วนหน่ึงของวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีกล่าวถึงกฎเกณฑ์ด้านกายภาพหลกัการ

ต่างๆของธรรมชาติ ทําให้เข้าใจถึงความเป็นไปของธรรมชาติรอบๆตัว(สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2538: คาํช้ีแจง) ลกัษณะสําคญัของหลกัสูตรเน้นผสมผสานระหว่างเน้ือหา

ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีจาํเป็นตอ้งใชใ้นการเสาะแสวงหาหาความรู้และในการแกปั้ญหา

ต่างๆ ทั้งในเชิงทฤษฎีและการปฏิบติั (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2542, หน้า 

172) นอกจากน้ีกระบวนการเรียนการสอนวชิาฟิสิกส์ตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะการเรียนรู้ทั้ง 3 ดา้น 

ไดแ้ก่ ดา้นพุทธิพิสัย ดา้นทกัษะพิสัย และดา้นจิตพิสัย ซ่ึงผูเ้รียนควรไดเ้รียนรู้กระบวนการท่ีผูเ้รียนเป็นผูคิ้ด

ลงมือปฏิบติั ศึกษาคน้ควา้อยา่งมีระบบดว้ยกิจกรรมหลากหลาย ทั้งการทาํกิจกรรมภาคสนาม การสังเกต การ

สํารวจตรวจสอบ การทดลองในห้องปฏิบติัการ การสืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ การ

เรียนรู้ของผู ้เรียนจะเกิดข้ึนระหว่างท่ีผูเ้รียนมีส่วนร่วม โดยการทํากิจกรรมการเรียนเหล่านั้ นจึงจะมี

ความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยวธีิการทางวทิยาศาสตร์ไดพ้ฒันา

กระบวนการคิดขั้นสูง (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2547, หนา้ 9-10) 
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จากการสํารวจสภาพปัญหาการเรียนวิชาฟิสิกส์ของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมบา้นบางกะปิ พบว่ามี

สาเหตุมาจากหลายประการดว้ยกนั เช่น เน้ือหาในแบบเรียนวชิาฟิสิกส์มีเน้ือหามากเกินไป ทาํให้ผูส้อนตอ้ง

รีบสอนเน้ือหาให้จบ มีผลทาํให้นักเรียนไม่สนใจฝึกคิดและไม่มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

เท่าท่ีควร ประกอบกบัการสอนของครูมุ่งเนน้แต่เน้ือหาวิชาและเทคนิคการแกปั้ญหาโจทยม์ากเกินไป ทาํให้

ผูเ้รียนตอ้งท่องจาํสูตรหรือครูมกัเน้นการคิดลดัและเทคนิคต่างๆจนนักเรียนบางคนไม่สามารถเรียนไดท้นั

เพื่อน จึงเกิดความเบ่ือหน่าย อนัเป็นผลใหค้ะแนนในการสอบตํ่าและทาํใหข้าดแรงจูงใจในการเรียนจนส่งผล

ให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ของนกัเรียนและเจตคติทางวิทยาศาสตร์ไดรั้บผลไม่เป็นท่ีน่าพอใจ จึง

ทาํใหก้ารจดัการเรียนการสอนในวชิาฟิสิกส์ไม่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเท่าท่ีควร 

นอกจากน้ีทางผูว้ิจ ัยยงัพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ตํ่ากว่าเกณฑ์และ

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณตํ่า โดยการสังเกตพฤติกรรมทางการเรียนทั้งห้องเรียน ขณะ

ปฏิบติักิจกรรม หรือการสอบ พบวา่นกัเรียนตดัสินใจเลือกคาํตอบอยา่งรวดเร็วโดยไม่สนใจวา่คาํตอบท่ีเลือก

นั้นจะถูกหรือผิด ขาดการพิจารณาไตร่ตรองอยา่งรอบคอบ จึงส่งผลทาํให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ในวิชาฟิสิกส์ตกตํ่า เน่ืองจากนักเรียนขาดทกัษะการคิดและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีใช้เป็น

เคร่ืองมือนาํไปสู่การคน้พบความรู้ดว้ยตนเอง 

 ผูว้ิจยัศึกษาคน้ควา้แนวทางท่ีจะช่วยพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียนทั้งในดา้นผลสัมฤทธ์ิ เจต

คติและทักษะระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะรูปแบบการจัดกิจกรรมท่ีช่วยพัฒนาความคิด

สร้างสรรคซ่ึ์งเป็นทกัษะท่ีจาํเป็นต่อผูเ้รียน จากการศึกษาหลกัการและแนวคิดทฤษฎีต่างๆผูว้จิยัพบวา่ การจดั

กิจกรรมการเรียนรู้วฎัจกัรสืบเสาะหาความรู้เป็นรูปแบบการจดักิจกรรมท่ีช่วยให้ผูเ้รียนพฒันาทกัษะการคิด

ขั้นสูงซ่ึงประกอบดว้ย การคิดมีวิจารณญาณ ความคิดสร้างสรรค ์การตดัสินใจและการแกปั้ญหา นอกจากน้ี

ยงัเป็นรูปแบบท่ีสถาบนัส่งเสริมการสอนทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเสนอแนะให้นาํไปใชจ้ดักิจกรรม

การเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจักรสืบเสาะความรู้ช่ือเป็น

ภาษาองักฤษวา่ Inquiry Cycle : 5E ไดย้ึดตามแนวทางของนกัเรียนการศึกษากลุ่ม BSCS (Biological science 

Curriculum study) โดยเสนอขั้ นตอนในการเรียนการสอนเป็น 5 ขั้ นตอน คือ ขั้ นสร้างความสนใจ 

(Engagement) ขั้นสํารวจและคน้หา (Exploration) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) ขั้นขยายความรู้ 

(Elaboration) และขั้นประเมิน (Evaluation) ซ่ึงการจดักรรมหากดาํเนินการครบทั้งวงจรเป็นประจาํจะทาํให้

เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผูเ้รียน ซ่ึงทั้ง 5 ขั้นตอนเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีครูจะตอ้งส่งเสริมใหน้กัเรียนรู้จกัคิด 

มีความคิดสร้างสรรค ์ให้โอกาสนกัเรียนไดใ้ชค้วามคิดของตนเองไดม้ากท่ีสุดทั้งน้ีกิจกรรมท่ีจะให้นกัเรียน

สํารวจตรวจสอบ จะต้องเช่ือมโยงกับความคิดเดิม และนําไปสู่การแสวงหาความรู้ใหม่ และได้ใช้

กระบวนการและทกัษะต่างๆ ทางวทิยาศาสตร์และสืบเสาะหาความรู้ นอกจากน้ีขั้นขยายความรู้เป็นขั้นตอน
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ท่ีสาํคญั จะช่วยทาํให้นกัเรียนเช่ือมโยงความรู้ท่ีพึ่งคน้พบนั้นไปสู่ปัญหาใหม่ท่ียงัสงสัยหรือน่าสงสัย นาํไปสู่

การสํารวจและคน้หาเสาะหาความรู้ต่อไปไม่หยุดย ั้ง ทาํให้นักเรียนได้ฝึกคิดให้ลึกซ้ึงหรือกวา้งไกลมาก

กว่าเดิม จะช่วยทาํให้สามารถพฒันาทกัษะการคิดขั้นสูงซ่ึงประกอบด้วยการคิดมีวิจารณญาณ ความคิด

สร้างสรรค ์การตดัสินใจและการแกปั้ญหาไดดี้ยิง่ข้ึนนกัเรียนจะเป็นผูใ้ฝ่รู้ใฝ่เรียนมากข้ึน (สมบติั การจนารัก

พงศแ์ละคณะ, 2549) 

ดงันั้นจึงทาํให้ผูว้ิจยัสนใจท่ีจะนาํการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้5 ขั้น (5E) ร่วมกบักลวิธี

การสอนแบบ Predict-Observe-Explain (POE)เพื่อนาํมาพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถใน

การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนซ่ึงเช่ือว่าการสอนดงักล่าวจะช่วยพฒันานักเรียนให้มีทกัษะการคิด

และเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ อนัจะนําไปสู่การใช้กระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนจะทาํให้

นักเรียนเป็นคนเก่ง ดี และมีความสุขใช้เป็นเคร่ืองมือในการดาํเนินชีวิตให้สอดคล้องกับสภาพสังคมท่ี

เปล่ียนแปลงและดาํรงอยูใ่นสังคมส่วนรวมไดอ้ยา่งมีความสุข 

 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  6  ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดัการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Eร่วมกบักลวธีิ Predict-Observe-Explain (POE)  กบัการเรียนแบบปกติ 

 

ขอบเขตของการวจัิย 

ประชากร คือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  6  ของภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา  2557   โรงเรียนมธัยม

บา้นบางกะปิ  แขวงคลองจัน่  เขตบางกะปิ    จาํนวน  9 หอ้งเรียน   จาํนวน  180  คน 

กลุ่มตัวอย่าง   คือ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  6  ของภาค

เรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2557  โรงเรียนมธัยมบา้นบางกะปิ  แขวงคลองจัน่  เขตบางกะปิ   จาํนวน 60  คน  

จาก  2  ห้องเรียนท่ีเขา้รับการจดัการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์  เร่ืองสมบติัของของไหลโดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุม   

ตัวแปรทีใ่ช้ในการวจัิย 

 ตวัแปรตน้  ไดแ้ก่ วธีิการจดัการเรียนรู้ 2 วธีิ คือ 

   1. การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกบักลวธีิการสอนแบบ 

Predict-Observe-Explain (POE) 

2. การจดัการเรียนรู้ตามปกติ  

ตวัแปรตาม  คือ  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 
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เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  2 ประเภท คือ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่  

1.  แผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5ขั้น(5E) ร่วมกบักลวธีิการสอนแบบ 

ทาํนาย: สังเกต: อธิบาย  (POE) และแผนการจดัการเรียนรู้ แบบปกติ  

2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบ 4  ตวัเลือก 

จาํนวน  25  ขอ้ 

 

วธีิดําเนินการวจัิย  

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี จากเอกสาร ตาํรา บทความทางวชิาการ และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  

ตลอดจนสืบคน้ขอ้มูลจากอินเตอร์เน็ต 

2. นาํขอ้มูลท่ีไดม้ากาํหนดกรอบแนวคิดในการวจิยั 

3. สร้างเคร่ืองมือท่ี โดยแบ่งออกเป็น  

1.  แผนการสอนแผนการสอนท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบั กลวธีิการ

สอนแบบ Predict-Observe-Explain (POE)และแผนการสอนแบบปกติ 

2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบ 4  ตวัเลือก  จาํนวน  25  ขอ้ 

4.  นําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญทางการสอนฟิสิกส์  

จาํนวน  5  ท่าน  เพื่vตรวจสอบลกัษณะการใชค้าํถาม  ตวัเลือก  ภาษาท่ีใชโ้ดยดชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง

ขอคาํถามกบัลกัษณะพฤติกรรมแลว้เลือกขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งท่ีคาํนวณไดม้ากกวา่หรือเท่ากบั 

0.05  ข้ึนไปนาํแบบสอบถามท่ีผา่นผูเ้ช่ียวชาญแลว้ ไปทดลองกบักลุ่มทดลองท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 30 

คน เพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

5.  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ปี

การศึกษา 2557 โรงเรียนมธัยมบา้นบางกะปิ  จาํนวน 100 คน  แลว้นาํกระดาษคาํตอบของนกัเรียนมาตรวจ

ใหค้ะแนน  ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิให ้0 คะแนน  

6.  นาํผลการตรวจให้คะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ท่ีนาํไปทดสอบกบั

นกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งมาวเิคราะห์เพื่อตรวจสอบหาความยากง่าย (p) ซ่ึงไดค้ดัเลือกขอ้สอบเฉพาะขอ้ท่ีมีค่า (p) 

ตั้งแต่ 0.33 – 0.80 และหาค่าอาํนาจจาํแนก (r) (r) โดยใชเ้ทคนิค  27%  ของ  จุง เตห์  ฟาน  ของแบบทดสอบแต่ละขอ้ 

ซ่ึงไดค้ดัเลือกขอ้สอบเฉพาะขอ้ท่ีมีค่า (r) 0.209 – 0.621   

7.  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีได ้ ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
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สรุปผลการวจัิย 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5E  ร่วมกับกลวิธี Predict-

Observe-Explain (POE)    กบัแบบการเรียนปกติ  แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยการ

จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5E  ร่วมกบักลวิธี Predict-Observe-Explain (POE)    มีค่าเฉลี่ย  สูง

กว่าการสอนแบบปกติ  

 

อภิปรายผล 

ในการศึกษาคร้ังน้ีเป็นการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ืองสมบติัของของไหล  ท่ีไดรั้บ

การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5E  ร่วมกบักลวธีิ Predict-Observe-Explain (POE)    กบัแบบการ

เรียนปกติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนมธัยมบา้นบางกะปิ สามารถอภิปรายผลการวจิยัได้

ดงัต่อไปน้ี 

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5E  ร่วมกับกลวิธี Predict-

Observe-Explain (POE)    กบัแบบการเรียนปกติ  แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยการ

จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5E  ร่วมกบักลวิธี Predict-Observe-Explain (POE)    มีค่าเฉลี่ยสูง

กว่าการสอนแบบปกติ เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไวโ้ดยนักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ สืบเสาะหา

ความรู้  5E  ร่วมกบักลวิธี Predict-Observe-Explain (POE) มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บ

การจดัการเรียนรู้แบบปกติคือตามคู่มือครูของสสวท. ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการจดัการเรียนรู้สืบเสาะหาความรู้  

5E  ร่วมกับกลวิธี Predict-Observe-Explain (POE) เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนเรียนรู้จากการ

ทาํนาย  การสังเกต  และการอธิบาย  ใช้เพื่อกระตุน้ให้นักเรียนสนใจมุ่งมัน่ในการทดลองโดยให้นักเรียน

ทาํนายผลท่ีจะเกิดข้ึนล่วงหน้าก่อนลงมือทาํกิจกรรมเพื่อให้นักเรียนสังเกตอย่างจดจ่อ  ละเอียด  รอบคอบ  

นาํผลท่ีไดจ้ากการสังเกตมาอธิบายและเปรียบเทียบกบัส่ิงท่ีทาํนายไว ้ นกัเรียนจะรู้สึกสนุกสนานและในช่วง

ท่ีทาํกิจกรรมหรือทาํการทดลองแลว้ทา้ทายในการคน้หาความรู้เพื่อตรวจสอบผลการทาํนายของตนเอง  อนั

จะส่งผลให้การเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพ และผูเ้รียนไดเ้กิดการพฒันาอยา่งเต็มศกัยภาพ  แสดงวา่การจดัการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5E  ร่วมกบักลวิธี Predict-Observe-Explain (POE) สามารถทาํให้นักเรียนมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เร่ืองการสมบติัของของไหล สูงกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติซ่ึง

เป็นตามสมมติฐาน ซ่ึงการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5E  ร่วมกบักลวิธี Predict-Observe-Explain 

(POE)  เป็นวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพท่ีจะส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและอภิปรายเก่ียวกับ

แนวคิดทางวิทยาศาสตร์อย่างเป็นขั้นตอน  โดยเน้นให้นักเรียนได้คิด  ทาํนาย  สังเกต  และใช้ภาษาเป็น
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เคร่ืองมือในการส่ือสารในการอธิบายข้อค้นพบท่ีเกิดข้ึนทาํให้นักเรียนคิดเป็น  สร้างองค์ความรู้ได้บน

พื้นฐานของความรู้ประสบการณ์และบริบททางสังคม  ส่ิงแวดลอ้มและประสบการณ์ท่ีไดรั้บ 
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