
 

 

การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง แรงแม่เหลก็และแรงไฟฟ้า

ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 5Es และแบบปกติของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่2  

โรงเรียนเฉลมิพระเกยีรติ ๖๐ พรรษา สมเด็จพระนางเจ้าสิริกติต์พระบรมราชินีนาถ 
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บทคัดย่อ 

 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงทดลอง (Experiment Research) โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา

และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองแรงแม่เหล็กและแรงไฟฟ้า ดว้ยการ

จดัการเรียนรู้แบบ 5Es และแบบปกติของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ ๖๐ 

พรรษาสมเด็จพระนางเจา้สิริกิตตพ์ระบรมราชินีนาถ  ประชากรในงานวจิยัน้ี คือ ประชากรท่ีใชใ้นการ

วจิยัน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ ๖๐ พรรษาสมเด็จพระนางเจา้สิริ

กิตตพ์ระบรมราชินีนาถ จาํนวน 80 คน 2 หอ้งเรียน ไดจ้ากกลุ่มตวัอยา่งอยา่งง่ายจากการเลือกแบบ

เจาะจง กลุ่มทดลองกลุ่มท่ี 1 เป็นนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชก้ารจดัการจดัการเรียนรู้แบบ 5Es 

จาํนวน 40 คน กลุ่มทดลองกลุ่มท่ี 2 เป็นนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชก้ารจดัการจดัการเรียนรู้แบบ

ปกติ จาํนวน 40 คน โดยผูว้จิยัเก็บขอ้มูลดว้ยตนเองจากนกัเรียนในระหวา่งเดือนธนัวาคมถึงเดือน

มกราคม 2558 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคือเคร่ืองมือท่ีใชก้ารวจิยัคร้ังน้ีมี 2  ชนิด คือแผนการจดัการ

เรียนรู้แบบ 5Es และแบบปกติ สาํหรับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เร่ืองแรงแม่เหล็กและแรงไฟฟ้า 

และแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองแรงแม่เหล็กและแรงไฟฟ้า เป็น

แบบทดสอบปรนยัเลือกตอบ 3 ตวัเลือก จาํนวน 1 ฉบบั 20 ขอ้  

ผลการวจิยัพบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ 5Es  กบั

การจดัการเรียนรู้แบบปกติแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยการจดัการเรียนรู้

แบบ 5Es  มีค่าเฉล่ียสูงกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
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บทนํา 

 การพฒันาประเทศใหเ้จริญกา้วหนา้ไดน้ั้นพื้นฐานท่ีสาํคญัท่ีสุดคือ  การพฒันาคน 

และคนถือเป็นทรัพยากรท่ีสําคัญ  เม่ือได้รับการพัฒนาอย่างถูกต้องและเหมาะสมจะมีความรู้

ความสามารถท่ีจะพฒันาตนเอง  และนาํความรู้ไปประกอบอาชีพและพฒันาสงัคมวทิยาศาสตร์ถือวา่มี

บทบาทสําคญัในสังคม  โลกยุคปัจจุบนัและอนาคต  วิทยาศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัชีวิตทุกคนทั้งในการ

ดาํรงชีวิต  และในงานอาชีพต่างๆ ล้วนเป็นผลงานของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกบัความคิด

สร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืนๆ  ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิดการพฒันาเทคโนโลยีอย่างมาก  ในทาง

กลบักนัเทคโนโลยีก็มีส่วนสําคญัมากท่ีจะให้มีการศึกษาความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพิ่มอยา่งไม่หยุดย ั้ง  

และส่งผลต่อคนในสังคมในการศึกษาคน้ควา้ 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ไดก้าํหนดจุดหมายใหผู้เ้รียนเกิด

สมรรถนะสาํคญัขอ้หน่ึงวา่ผูเ้รียนจะตอ้งมีความรู้อนัเป็นสากล  และมีความสามารถในการส่ือสาร  

การคิดการแกปั้ญหา  การใชเ้ทคโนโลย ี และมีทกัษะชีวติ (กระทรวงศึกษาธิการ,2551,หนา้ 5)  และ

เม่ือผูเ้รียนเรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐานแลว้ผูเ้รียนจะตอ้งใชค้วามรู้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ีในการดาํรงชีวิตการศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม  ตั้งคาํถามท่ีมีการกาํหนดและควบคุมตวัแปร  

คิดคาดคะเนคาํตอบหลายแนวทาง  วางแผนและลงมือสาํรวจตรวจสอบ  วเิคราะห์และประเมินความ

สอดคลอ้งของขอ้มูล  และสร้างองคค์วามรู้   ส่ือสารความคิดจากผลการสาํรวจตรวจสอบโดยการพดู 

เขียน จดัแสดง  หรือใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ   แสดงถึงความสนใจ  มุ่งมัน่  รับผิดชอบ รอบคอบ  

และซ่ือสัตยใ์นการสืบเสาะหาความรู้โดยใชเ้คร่ืองมือและวธีิการท่ีใหไ้ดผ้ลถูกตอ้งเช่ือถือได ้ และ

สามารถทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรคแ์สดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟังความคิดเห็น

ของผูอ่ื้น (กระทรวงศึกษาธิการ,2551,หนา้ 96-97) 

 ดงันั้นการเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์  ตอ้งมีการเรียนรู้อย่างแทจ้ริงบนพื้นฐานและปัจจยัตาม

ขั้นตอนและเป็นรูปธรรม  ประเทศท่ีมุ่งเน้นพฒันาด้านวิทยาศาสตร์ จะเป็นผูน้ําด้านเทคโนโลย ี 

ตลอดระยะเวลาท่ีผ่านมาการพฒันาการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ของประเทศไทยยงัไม่มีการพฒันา

เท่าท่ีควรดว้ยสาเหตุหลกัๆ ดงัน้ี  1) การกาํหนดหลกัสูตรการศึกษารัฐบาลเป็นผูก้าํหนด  2) การขาด

แคลนครูวิทยาศาสตร์เม่ือเปรียบเทียบกบัจาํนวนประชากรท่ีมากข้ึน  และ 3) ขาดแคลนงบประมาณ

การจดัหาส่ืออุปกรณ์ประกอบการเรียนการสอนการท่ีรัฐบาลโดยกระทรวงศึกษาธิการเป็นผูก้าํหนด

หลกัสูตรใหใ้ชเ้ป็นมาตรฐานของโรงเรียนทัว่ประเทศ  ทาํให้มีขอ้จาํกดัการจดัหลกัสูตรให้เหมาะสม

กับสภาพแวดล้อมของแต่ละชุมชนท่ีมีความแตกต่างกัน  ทาํให้นักเรียนไม่สามารถนําความรู้ไป

ประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนัไดอ้ยา่งสัมฤทธ์ิผล  การขาดแคลนครูวิทยาศาสตร์เป็นปัญหาท่ียงัไม่ได้

รับการแก้ไขอย่างเป็นรูปธรรม การเพิ่มข้ึนของประชากรทําให้ผูเ้รียนมากข้ึน  อตัราส่วนครูต่อ

นกัเรียนสูงทาํให้ครูตอ้งรับผิดชอบมากข้ึน ทาํให้มีเวลาพฒันาเน้ือหาการเรียนการสอนน้อยลง  การ



พฒันาจึงชะงกั  การสอนจึงเนน้แต่ตาํรา  ขาดความรู้จากแหล่งรอบรู้ภายนอก  ทาํให้นกัเรียนเกิดความ

เบ่ือหน่าย  ไม่กระตือรือร้นท่ีจะไปแสวงหาความรู้ด้วยการสืบค้นข้อมูล  จากแหล่งความรู้ท่ี

หลากหลาย  ไม่สามารถนาํความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปแกปั้ญหาชีวิตจริงได ้(สถาบนัส่งเสริมการสอน

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2546, 1) ท่ีเนน้กระบวนการไปสู่การสร้างองคค์วามรู้  โดยผูเ้รียนมีส่วน

ร่วมในการเรียนทุกขั้นตอนผูเ้รียนจะไดท้าํกิจกรรมท่ีหลากหลายทั้งเป็นระบบกลุ่มและรายบุคคลโดย

อาศยัแหล่งเรียนรู้ท่ีเป็นสากลและท้องถ่ิน  โดยผูส้อนมีบทบาทในการวางแผนการเรียนรู้ กระตุ้น 

แนะนาํ ช่วยเหลือให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ขณะท่ีอยู่ในสถานศึกษา  และเม่ือออกจากสถานศึกษาไป

ประกอบอาชีพแลว้   จากปัญหาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ของระดบั

ประถมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ ๖๐ พรรษา  สมเด็จพระนางเจ้าพระนางสิริกิ ต์ิ

พระบรมราชินีนาถ  อาํเภอบางใหญ่  จงัหวดันนทบุรี  พบปัญหาวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วชิาวทิยาศาสตร์ตํ่ากวา่เกณฑท่ี์กาํหนด 

 ผูว้ิจยัไดศึ้กษาปัญหาหรือขอ้บกพร่องในดา้นการจดัการเรียนการสอนในดา้นหลกัๆ คือ  ดา้น

ตวัครูผูส้อนและดา้นตวันกัเรียน  พบปัญหาหรือขอ้บกพร่องท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี  ครูจดักิจกรรมการเรียนรู้

ท่ีไม่หลากหลายขาดความน่าสนใจ  เน้นการท่องจาํมากกว่าการฝึกทกัษะกระบวนการคิดวิเคราะห์    

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ยงัไม่เนน้นกัเรียนเป็นสาํคญัตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ   สาํหรับ

ปัญหาท่ีพบดา้นตวันกัเรียนคือ  นกัเรียนขาดความกระตือรือร้น  และขาดทกัษะในการแสวงหาความรู้

ดว้ยตนเอง ไม่มีทกัษะกระบวนการคิดวิเคราะห์  ขาดการจดัลาํดบัความสําคญัของเน้ือหา  ส่งผลใหไ้ม่

สามารถสรุปประเด็นสําคญัของเน้ือหา  และไม่สามารถเช่ือมโยงความรู้จากการเรียนไปใชป้ระโยชน์

ในชีวติประจาํวนัได ้

 จากปัญหาท่ีกล่าวมาผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะพฒันารูปแบบการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญั

เพื่อช่วยให้นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

สูงข้ึน   เช่ือมโยงความรู้จากเน้ือหาบทเรียนแลว้สรุปประเด็นท่ีสาํคญัเพื่อใหเ้ขา้ใจไดง่้ายข้ึนและจดจาํ

ไดน้าน   จากการศึกษาคน้ควา้   พบวา่รูปแบบการสอนโดยวิธีสืบเสาะหาความรู้  เป็นรูปแบบหน่ึงท่ี

ฝึกให้นักเรียนเขา้ใจกระบวนการสืบเสาะหาคาํตอบ   สถาบนัส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

(2546, หน้า 219)   กล่าวถึงการสอนโดยวิธีสืบเสาะหาความรู้ไวว้่า  เป็นรูปแบบการสอนท่ีเน้นให้

ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมและมีความกระฉับกระเฉง   กระตือรือร้นในการท่ีจะเรียนรู้   อยากรู้  

อยากเห็นแสวงหาคาํตอบดว้ยการปฏิบติัจริง  ซ่ึงจะช่วยส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

สูงข้ึน 

 ดงังานวิจยัของฟาราจ (Faraj, 1986,หน้า 153)  ท่ีได้ทาํการศึกษาวิธีสอนวิทยาศาสตร์แบบ

สืบเสาะพบวา่  กลุ่มนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนแบบสืบเสาะ  มีทกัษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์   และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่การสอนแบบเดิมอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05   ซ่ึงสอดคลอ้ง



กบัผลการวิจยัของยุพา  กุมเภาว ์(2550, หน้า 53 - 54) และอรัญญา   สถิตไพบูลย ์(2550, หนา้ 48)   ท่ี

ศึกษาผลของการสอนรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) พบวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึนทําให้นักเรียนมีความ

สนุกสนานและสนใจเรียนมากข้ึน  นอกจากรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะแลว้ยงัพบวา่มีเทคนิคการ

สอนอ่ืนๆ  ท่ีน่าสนใจอีกหลายอยา่งจากจุดเด่นของวธีิสอนแบบ5Es (5E  Learning  Cycle)   

 ผูว้ิจยัมีเช่ือมัน่ว่าวิธีสอนแบบ 5Es (5E  Learning  Cycle)  จะเป็นตวัช่วยในการกระตุ้นให้

นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้  นกัเรียนไดมี้ความร่วมมือในการทาํกิจกรรมมากข้ึน  จะ

ช่วยให้นกัเรียนสามารถเขียนสรุปความเก่ียวขอ้ง ความสัมพนัธ์กนัของขอ้ความรู้นั้นๆไดอ้ยา่งชดัเจน

เป็นระบบ   เขา้ใจง่ายมากข้ึนและมองเห็นความสัมพนัธ์ของมโนมติเเละขอ้ความรู้นั้น  และยงัเป็นการ

ฝึกให้นักเรียนไดส้ัมผสักบัประสบการณ์ตรง  จะเป็นตวักระตุน้ให้นกัเรียนเกิดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน  โดยมีผูส้อนเป็นผูผ้ลกัดนัเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิการเรียนของนกัเรียน 

 ในการจดัการศึกษาเพื่อให้บรรลุวตัถุประสงค์   จาํเป็นต้องอาศัยการเรียนการสอนเป็น

เคร่ืองมือนาํไปสู่วตัถุประสงค ์  ซ่ึงรูปแบบการเรียนการสอนไดมี้การพฒันา และเปล่ียนแปลงไปจาก

เดิมท่ีครูมีบทบาทสําคญัแต่เพียงผูเ้ดียว   มาเป็นการเรียนการสอนท่ีเน้นบทบาทของนกัเรียนมากข้ึน  

มีการใช้ส่ือการสอนหลายๆ อย่าง   ตลอดจนการคิดคน้เทคนิควิธีการเรียนการสอนแบบใหม่ๆ  แต่

อยา่งไรก็ดี  ปัญหาท่ีผูเ้ป็นครูทุกคนตอ้งพบอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้ ก็คือ  ความแตกต่างของผูเ้รียน  บาง

คนเรียนรู้ไดเ้ร็ว ในขณะท่ีอีกหลายคนเรียนรูไดช้า้กวา่  นกัเรียนกลุ่มหลงัน้ีจะมีความรู้สึกวา่ตนเองมี

ปมดอ้ยและลา้หลงั  เม่ือเปรียบเทียบกบัคนท่ีเก่งกวา่  ขาดความเช่ือมัน่ในตนเองและทอ้ถอย 

 กรมวิชาการไดมี้การจดัให้มีการเรียนการสอนท่ีมีการประเมินผลเป็นรายวิชาให้สอดคลอ้ง

กบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมของแต่ละวิชา   มีการประเมินผลก่อนเรียนเพื่อศึกษาความรู้พื้นฐานของ

ผูเ้รียนแลว้จึงเร่ิมบทเรียน  และมีการประเมินผลระหว่างเรียนเป็นระยะๆ  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิการ

เรียน    แนวทางดงักล่าวน้ีเป็นพื้นฐานของการจดัการเรียนการสอนแบบ5Es (5E  Learning  Cycle)  

 จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนการสอนแบบ5Es (5E  Learning  Cycle)   เพื่อให้ผูเ้รียน

สามารถเรียนรู้หรือบรรลุผลในการเรียนสูงสุดทุกคน    ซ่ึงเม่ือส้ินสุดการสอนแล้ว  ผูเ้รียนจะมี

ความสามารถในเร่ืองนั้นหรือรายวชิานั้นๆใกลเ้คียงกนั   เพราะทุกคนต่างก็บรรลุเป้าหมายในการเรียน

สูงสุดเท่ากนั   

 ผูว้ิจยัในฐานะผูส้อนวิทยาศาสตร์  ไดพ้บปัญหาอยา่งหน่ึง คือ มีนกัเรียนสอบตกในวิชาน้ีเป็น

จาํนวนมาก  และยงัทาํใหน้กัเรียนเกิดความเบ่ือหน่าย  และทอ้แทใ้นการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์   ผูว้ิจยั

คิดวา่ ถา้สามารถจดัการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพแลว้ทาํใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน

สูงข้ึน  ซ่ึงจะช่วยลดปัญหาท่ีกล่าวมา   ดว้ยเหตุน้ี ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะเปรียบเทียบว่าการสอนโดยใช้



หลกัการเรียนแบบ 5Es ( 5E  Learning  Cycle )  จะทาํให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงกว่า

การสอนแบบปกติ 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ืองแรงแม่เหล็กและแรงไฟฟ้า  ท่ีไดรั้บการจดัการ

เรียนรู้แบบ  5Es (5E  Learning  Cycle)กับแบบปกติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียน

เฉลิมพระเกียรติ  ๖๐  พรรษา  สมเด็จพระนางเจา้สิริกิต์ิพระบรมราชินีนาถ 

ขอบเขตของการวจัิย 

 ประชากร คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2557 ของโรงเรียน

เฉลิมพระเกียรติ  ๖๐  พรรษา  สมเด็จพระนางสิริกิต์ิพระบรมราชินี  อาํเภอบางใหญ่  จงัหวดันนทบุรี   

สังกดัสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานนทบุรีเขต 2  ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ จาํนวน  4  

หอ้งเรียนโดยในแต่ละหอ้งมีนกัเรียนห้องละ  40 คน  รวมทั้งหมด160  คน 

 กลุ่ มตัวอย่าง   คือ เป็นนักเรียนระดับชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  2ภาคเรียนท่ี 2  จํานวน  2  

หอ้งเรียน  รวมทั้งหมด  80  คน  ซ่ึงไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง  ( Purposive  Sampling ) 

กลุ่มทดลอง ไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบ5Es(5E  Learning  Cycle)  จาํนวน 40  คน 

กลุ่มควบคุม ไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบปกติ  จาํนวน  40  คน 

ตัวแปรทีใ่ช้ในการวจัิย 

 ตวัแปรอิสระ  คือ  วิธีการจดัการเรียนรู้แบ่งเป็นการสอนโดยใช้การจดัการจดัการเรียนรู้แบบ 

5Es  และการสอนโดยใชก้ารจดัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

ตวัแปรตาม  คือ  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

1. เคร่ืองมือท่ีใชก้ารวจิยัคร้ังน้ีมี 2  ชนิด คือ 

1.1 แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองแรงแม่เหล็กและแรงไฟฟ้า ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือท่ีใชส้อนกลุ่มทดลอง 

1.2 แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองแรงแม่เหล็กและแรงไฟฟ้า ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ

ปกติท่ีใชส้อนกลุ่มควบคุม 

2. แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองการเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ 

เป็นแบบทดสอบปรนยัเลือกตอบ 3 ตวัเลือก จาํนวน 1 ฉบบั 20 ขอ้  

วธีิดําเนินการวจัิย  

 การวิจยัคร้ังน้ี มีขั้นตอนการดาํเนินการวิจยัโดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 

เร่ืองแรงแม่เหล็กและแรงไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ ๖๐ 



พรรษา ฯโดยการเรียนรู้แบบ 5Es ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการทดลองนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน

เฉลิมพระเกียรติ ๖๐ พรรษา ฯ จาํนวน 80 คน ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 ดงัน้ี 

1. ดาํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง แคงแม่เหล็กและแรง

ไฟฟฟ้าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ ๖๐ พรรษา ฯ โดย

ผูว้ิจยัเป็นผูส้อนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมในเน้ือหาวิชาเดียวกนั จุดประสงค์การ

เรียนรู้เดียวกนั และระยะเวลาทดลองเท่ากนั คือ จดัการเรียนการสอน 5 สัปดาห์ สัปดาห์

ละ 2 ชัว่โมง รวมทั้งส้ิน 10 ชัว่โมง 

  3.1 กลุ่มทดลอง สอนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบ 5Es 

  3.2 กลุ่มควบคุม สอนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

2. ทดสอบยอ่ยทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ทุกคร้ังเม่ือมีการสอนเสร็จในแต่ละแผนการเรียนรู้  

3. ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองแรงแม่เหล็กและแรงไฟฟ้า หลงั

เรียน 

4. วเิคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองแรงแม่เหล็กและ

แรงไฟฟ้า  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ ๖๐ พรรษา ฯ 

โดยการเรียนรู้แบบ 5Es  

5. วิเคราะห์ดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แผนการจดัการเรียนรู้วิชา

วิทยาศาสตร์ เร่ืองแรงแม่เหล็กและแรงไฟฟ้า ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ5Es และแบบ

ปกติ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ ๖๐ พรรษา ฯ  

6. วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใช้โปรแกรมในการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยมีวิธีการเปรียบเทียบผลต่าง

ของค่าเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองแรงแม่เหล็กและแรง

ไฟฟ้า ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ5Es และแบบปกติ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ ๖๐ พรรษา ฯ  

สรุปผลการวจัิย 

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ 5Es กบัการจดัการเรียนรู้

แบบปกติแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยการจดัการเรียนรู้แบบ 5Es มีค่าเฉล่ีย

สูงกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

อภิปรายผล 

 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ืองแรงแม่เหล็กและแรงไฟฟ้า  ท่ีไดรั้บการจดัการ

เรียนรู้แบบ  5Es (5E  Learning  Cycle)กับแบบปกติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียน

เฉลิมพระเกียรติ  ๖๐  พรรษา  สมเด็จพระนางเจา้สิริกิต์ิพระบรมราชินีนาถ 



 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองแรงแม่เหล็กและแรงไฟฟ้า  

ของนักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ 5Es (5E  Learning  Cycle)กบัการสอนแบบปกติ  พบว่า

นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ 5Es (5E  Learning  Cycle) มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่า

นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  แสดงว่าการจดัการเรียนรู้

แบบ5Es (5E Learning  Cycle)   การจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนมีบทบาทสาํคญัในการเรียนรู้

เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเองในทุกขั้นตอนและเป็นการเรียนในระบบกลุ่ม

ทาํใหผู้เ้รียนไดมี้การปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นและยงัไดฝึ้กทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปพร้อมกบั

การเรียนเน้ือหาอีกดว้ยทาํใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้   สอดคลอ้งกบัทฤษฏีการเรียนรู้ของจอห์นดิว

อ้ี  ท่ีกล่าวว่าการเรียนรู้จะเกิดไดดี้ตอ้งเป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการปฏิบติัและสอดคลอ้งกบัปรัชญา

การศึกษาท่ีกล่าวถึงการเรียนรู้ว่าการเรียนท่ีจดักิจกรรมให้นักเรียนได้ปฏิบติัด้วยตนเองจะทาํให้

นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้และเกิดทกัษะ  ในการปฏิบติักิจกรรมท่ีเนน้นกัเรียน เป็นสําคญัสามารถทาํ

ให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เร่ืองแรงแม่เหล็กและแรงไฟฟ้าสูงข้ึนซ่ึงเป็น

ตามสมมติฐาน ซ่ึงรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ5Es (5E  Learning  Cycle) ท่ีเนน้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ย

ตนเองและจากกลุ่มท่ีทาํงานร่วมกนัสามารถสร้างองค์ความรู้ไดด้ว้ยตนเองและช่วยให้มีพนัธนาการ

ดา้นกระบวนการการคิดท่ีหลากหลาย  และยงัเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีมุ่งให้นกัเรียนมีโอกาส

พฒันาความคิดอย่างมีเหตุผล  ได้ศึกษา  ได้ค้นพบความจริงและสร้างความรู้ด้วยตนเอง  ภายใต้

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  โดยครูเป็นผูอ้าํนวยความสะดวกซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการจดัการ

เรียนรู้ของ สวุฒัก์ นิยมคา้ (2551: 119) กล่าวถึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E วา่เป็น การสอนท่ี

ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเป็นผูค้น้หา หรือสืบเสาะหาความรู้เก่ียวกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีไม่เคยรู้จกัมา ก่อนโดยใช้

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีของการ์ดเนอร์ (Gardner)  พิมพนัธ์ เดชะ

คุปต ์(2550, หนา้ 17-18) มีวิธีการออกแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น ศูนยก์ลางตามขั้นตอน

ดงัน้ี  กาํหนดวตัถุประสงคห์รือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ซ่ึงควรกาํหนดให้ครบทั้งดา้น ความรู้ (K)  

กระบวนการ (P) และเจตคติ (A) กาํหนดเน้ือหา/สาระให้สอดคล้องหรือลอ้ไปกบัวตัถุประสงค์เชิง

พฤติกรรมในแต่ละ วตัถุประสงค ์สาระท่ีระบุอาจเป็นขอ้เทจ็จริง (Fact)  มโนทศัน์ (Concept) คาํนิยาม 

/ ค ําจ ํากัด ค วาม  (Definition)  ห ลัก ก าร (Principle)  ก ฎ  (Law) แล ะท ฤ ษ ฎี  (Theory)  กําห น ด

ยุทธศาสตร์การสอนว่า ต้องการใช้หรือเน้นทฤษฎีการเรียนรู้หลักการเรียนรู้ หรือแนวคิดใดๆ ท่ี

พิจารณาแลว้เหมาะสมกบัเน้ือหา เหมาะสมกบัความสามารถผูเ้รียน รวมทั้ง บริบทของแหล่งท่ีจดัการ

เรียนการสอน อาจจดัการเรียนการสอนเนน้ครูเป็นศูนยก์ลางบา้ง ส่ือเป็นศูนยก์ลางบา้งและพยายามจดั

เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ในการจดัการเรียนการสอนนั้นให้เป็น ประโยชน์ของผูเ้รียนเป็นสําคญัหรือ

เป็นหลกั จากนั้นจึงเลือกใช้รูปแบบการสอน วิธีสอนต่างๆ เทคนิคการสอน หรือใช้แบบผสมผสาน

ดว้ยหลากหลายวิธีสอนและเทคนิคการสอนท่ีเหมาะสมกบั เน้ือหาและบริบท  นอกจากน้ีครูยงัตอ้ง



เตรียม  รวมทั้งระบุแหล่งขอ้มูลท่ีเป็นแหล่งเรียนรู้ให้ผูเ้รียน ไปสืบคน้เพื่อตอบปัญหาท่ีสงสัยด้วย

ตนเอง ซ่ึงเป็นการเรียนรู้ท่ีเป็นการสร้างความรู้ใหม่ กาํหนดวิธีวดัผลการเรียนรู้ด้วยหลากหลายวิธี 

กาํหนดเคร่ืองมือผูว้ดั เป็นการวดัผล ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  ซ่ึงสอดคลอ้งทฤษฎีของการ์ดเนอร์  

(เยาวพา เดชะคุปต์,2544,หน้า2 – 3 ; อา้งอิงจาก Gardner,1983) ได้ให้คาํนิยามของคาํว่า พหุปัญญา 

หมายถึงความสามารถเชิงชีวจิต (Biopsydological Potential) นัน่คือ คนทุกคนสามารถแสดงออกซ่ึง

องคแ์ห่งปัญญาท่ีเขาสามารถและพฒันาความสามารถนั้นกบับริบทต่างๆ ตามสภาพแวดลอ้มของตน 

เขามองสติปัญญาในหลายลกัษณะ และเช่ืออีกว่า สติปัญญาของ แต่ละคนจะเป็นกระบวนการทาง

จิตใจ หรือความสามารถท่ีจะคน้หา แก้ปัญหา และสร้างผลผลิตท่ีมีคุณค่าเป็นท่ียอมรับของสังคม  

การ์ดเนอร์ (พิมพพ์นัธ์  เดชะคุปต,์2544,หนา้ 108; อา้งอิงจาก Gardner,1983) ไดใ้ห ้ความหมายของคาํ

วา่ พหุปัญญา ประกอบดว้ยหลกั 3 ประการ คือ ความสามารถในการแกปั้ญหาความสามารถในการ

สร้างสรรคแ์ละคน้พบส่ิงท่ีก่อให้เกิดประโยชน์หรือผลผลิต อนัมีประสิทธิภาพ  ความสามารถในการ

พบเห็นปัญหาใหม่ และสอดคล้องกับงานวิจัยนิตยา  โสตทิพย์ ( 2552 )  ศึกษาการเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ี

ไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบซิปปากบัแบบปกติพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบซิปปาสูงกวา่แบบปกติทกัษะ

กระบวนทางวิทยาศาสตร์ในภาพรวมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการ

สอนแบบซิปปาสูงกวา่แบบปกติและเม่ือพิจารณาเป็นรายทกัษะพบวา่ทั้ง 8 ทกัษะคือทกัษะการสังเกต

ทกัษะการวดัทกัษะการคาํนวณทกัษะการจาํแนกทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหว่างสเปสกบัสเปส

และสเปสกบัเวลาทกัษะการจดักระทาํและส่ือความหมายขอ้มูลทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูลและ

ทกัษะการพยากรณ์ของนักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบซิปปาสูงกว่าแบบปกติ  และ

สอดคลอ้งกบังสนวิจยัของวิเชียร  วฒันกุลไพศาล , อาจินต ์ ไพรีรณ ,  ปัทมา  วดีเงินจนัทร์  ( 2554 )  

ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการคิดวิเคราะห์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 3 ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นกบัการจดักิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  พบว่าการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นและ

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีขั้นตอนท่ีชดัเจนมี

กระบวนการท่ีหลากหลายเนน้ใหผู้เ้รียนสามารถสรุปองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเองส่งเสริมใหกิ้จกรรมการ

เรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนจึงควรสนับสนุนให้ครูผูส้อน

วิทยาศาสตร์นําวิธีการทั้งสองน้ีไปใช้จดักิจกรรมการเรียนรู้ทุกระดบัชั้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยั

ของรัฎดา  ศีลมัน่ , 2552 , หนา้ 132 -133 ไดศึ้กษาการศึกษาผลการการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ5E  

เพื่อพฒันาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี3 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา๖๙

(คลองหลวง)  จังหวดัปทุมธานี  ผลการวิจยัพบว่านักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีได้รับการจัด



กิจกรรมการเรียนรู้แบบ5E มีการเปล่ียนแปลงคะแนนสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ในภาพรวมก่อนการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ5E ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ5E  และหลงัการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ5E แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ0.05 โดยคะแนนสมรรถนะทาง

วิทยาศาสตร์เฉลยทั้ง 3 องค์ประกอบเพิ่มข้ึนตลอดระยะของการวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตรทั้ง 4 

คร้ัง นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของวราวรรณ  แสงอยู่ , 2557 , หน้า 414 – 415 ได้ศึกษาผล

ของการใชว้งจรการเรียนรู้ 5E ร่วมกบัเทคนิคการใชค้าํถามตามแนวคิดของออสบอร์น   ท่ีมีต่อทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

มธัยมศึกษาตอนตน้  พบวา่ ผลการวจิยั จากการวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ีย

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการของ

นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง พบวา่นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ียทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้น

บูรณาการทุกทกัษะหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส คญัทางสถิติท่ีระดบั0.05  และเม่ือทดสอบ

ความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียน พบว่ากลุ่มทดลองมี

คะแนนเฉล่ีย ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ี

ระดบั 0.05 
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