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บทคัดย่อ 

การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถใน
การท างานแบบทีมเวิร์ค วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง วสัดุและสมบติัของวสัดุ ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ  
5E ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ STAD ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเทศบาล 5 (วดั
กลางวรวิหาร) จงัหวดัสมุทรปราการ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 30 คน 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบด้วย แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบประเมิน
ความสามารถในการท างานแบบทีมเวร์ิค การวเิคราะห์ขอ้มูลใชส้ถิติ t-test แบบ Independent 
 
ผลการวจิยั พบวา่ 
 1) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ แบบ 5E ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ STAD มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 2) นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ แบบ 5E ร่วมกับการจดัการเรียนรู้แบบ STAD มี

ความสามารถในการท างานแบบทีมเวร์ิคท่ีสูงข้ึน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

ค าส าคัญ: ความสามารถในการท างานแบบทีมเวิร์ค, การจดัการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้

แบบ STAD 
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Abstract 

 The purpose of this study was to compare on Science Learning Achievement and Team work 

Ability Subject Material and Material Properties through 5E Learning and STAD Learning (Student 

Team – Achievement Division ) of Prathomsuksa 4 student at Tesaban 5 (Wat Klang wor-ra-wi-han) 

School , Mueang Samut Prakan District, Samut Prakan , in the first semester of the 2015 academic 

year. The sample of the study were 30 students. The instrument used in this study  were Achievement 

test and the Team work Ability test. The research design of this study was Pretest – Posttest. The t-test 

for Independent sample (Different score) was used for data analysis. 

 

The result of this study indicate that. 

1. The learning achievement through 5E Learning and STAD Learning was significantly different at 

the .05 level. 

2. The learning achievement through 5E and STAD was significantly different at the .05 level. 

  

Keyword: Team work Ability, 5E Learning with STAD Learning 

 

บทน า 

จากแผนการศึกษาแห่งชาติ ( พ.ศ. 2545-2549) ไดส้รุปสถานการณ์การศึกษาของประเทศไทย
ก่อนท่ีจะมีการปฏิรูปการศึกษาไวด้งัน้ี (ส านกังานคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ, 2545) สถานการณ์อนั
น่าเป็นห่วงยิ่งด้านคุณภาพการศึกษา เพราะปรากฏว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของเด็กระดับต ่ากว่า
อุดมศึกษาไม่อยู่ในระดับท่ีน่าพอใจ ไม่ว่าจะเป็นวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ภาษาองักฤษ และ
คอมพิวเตอร์ เพื่อให้การปฏิรูปการศึกษาไทยบรรลุเป้าหมาย ดังนั้ นสถาบันส่งเสริมการสอนและ
เทคโนโลยี (2550) จึงไดน้ าการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E มาใช้และเผยแพร่ให้ครูทัว่ไปพร้อมกบั
น าเสนอแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ซ่ึงไดเ้สนอขั้นตอนในการจดัการเรียนการสอน
เป็น 5 ขั้นตอน คือ ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ขั้นการส ารวจและคน้หา (Exploration) ขั้น
อธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) และขั้นประเมิน (Evaluation) ซ่ึงการ



จดัการเรียนการสอนดว้ยวธีิน้ีจะเป็นวธีิท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียน ท าใหผู้เ้รียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กนั เป็นการใช้
เทคนิคต่างๆ ท่ีท าใหน้กัเรียนไม่เบ่ือหน่ายมีส่วนร่วมกบัการเรียน และมีความสุข 

การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือนบัวา่เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยใช้
กระบวนการกลุ่มให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสท างานร่วมกนัเพื่อผลประโยชน์และเกิดความส าเร็จร่วมกนัของ
กลุ่ม ซ่ึงการเรียนแบบร่วมมือมิใช่เป็นเพียงจดัให้ผูเ้รียนท างานเป็นกลุ่ม เช่น ท ารายงาน ท ากิจกรรม
ประดิษฐ์หรือสร้างช้ินงาน  อภิปราย ตลอดจนปฏิบติัการทดลองแลว้ ผูส้อนท าหน้าท่ีสรุปความรู้ดว้ย
ตนเองเท่านั้น แต่ผูส้อนจะตอ้งพยายามใชก้ลยทุธ์วธีิใหผู้เ้รียนไดใ้ชก้ระบวนการประมวลส่ิงท่ีมาจากการ
ท ากิจกรรมต่างๆ จดัระบบความรู้สรุปเป็นองคค์วามรู้ดว้ยตนเองเป็นหลกัการส าคญั (พิมพนัธ์ เดชะคุปต์
,2544 :15 ) วิธีการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนช่วยกนัท างาน มีความรับผิดชอบ และช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ท าการ
แก้ปัญหาร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็กๆ ผูเ้รียนแต่ละคนในกลุ่มเกิดการเรียนรู้ร่วมกนั เพื่อให้บรรลุเป้าหมาย
ตามท่ีตอ้งการ( พลอยระวี อนุสรณ์ ,2553 : 29)วิธีการท่ีผูส้อนจดักลุ่มผูเ้รียน กลุ่มละ 4 คน ให้มีคนเก่ง 1 
คน คนอ่อน 1 คน อีก 2 คน ปานกลาง ผูเ้รียนทุกคนช่วยเหลือกนัในการเรียน(บุญชม ศรีสะอาด ,2545 : 
122)การจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ( Cooperative learning)  เป็นรูปแบบการสอนท่ีมี
เทคนิคการสอนมากมาย ได้แก่ การจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TGT การจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 
STAD หรือการจดัการเรียนรู้แบบ JIGSAW เป็นตน้ (สุวทิย ์มูลค า และอรทยั มูลค า ,2552 : 10) 

ดงันั้นการจดัการเรียนรู้โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD (Student Teams 
Achievement Division) เป็นวิธีการหน่ึงท่ีเหมาะส าหรับน ามาใช้จดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้น
ผูเ้รียนเป็นส าคญั วธีิการจดัการเรียนรู้เร่ิมท่ีครูให้ความรู้แก่ผูเ้รียนโดยใชเ้ทคนิคการสอนท่ีเหมาะสมตาม
ลกัษณะเน้ือหาประกอบการใช้ส่ือการเรียนการสอนเน้นให้ผูเ้รียนมีบทบาทในการท ากิจกรรมให้มาก
ท่ีสุดเพื่อนกัเรียนจะไดเ้กิดทกัษะการคิดและมีความรู้ความเขา้ใจในบทเรียนยิ่งข้ึนต่อจากนั้นแบ่งกลุ่ม
ผูเ้รียนเป็นกลุ่มๆ ละ 4-5 คน ท่ีมีความสามารถแตกต่างกนัท างานท่ีไดรั้บมอบหมายร่วมกนั สมาชิกใน
กลุ่มร่วมกันศึกษาอธิบายความรู้และท าแบบฝึกหัดร่วมกัน หลังจากนั้นท าการทดสอบย่อย แต่การ
ทดสอบยอ่ยนั้นจะท าเป็นรายบุคคลแลว้น าคะแนนละคนของสมาชิกแต่คนละคนมาค านวณเป็นคะแนน
พฒันาการของกลุ่มเพื่อหาระดบัคุณภาพและประกาศผลงานวา่แต่ละกลุ่มอยู่ในระดบัคุณภาพใด ครูให้
การรับรองยกยอ่ง ชมเชยกลุ่มท่ีมีคะแนนพฒันาการสูง (สุวทิย ์มูลค า และอรทยั มูลค า ,2552 : 172-173) 

การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ระดบัประถมศึกษาจะประสบความส าเร็จและสามารถ
พฒันาศกัยภาพให้บรรลุเป้าหมายการปฏิรูปการศึกษาไดน้ั้น ตอ้งอาศยัปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งหลายประการ 
ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงไดน้ าวิธีการจดัการเรียนการสอนแบบ 5E ร่วมกบัการจดัการเรียนสอนแบบ STAD น้ีมา
ใชใ้นการพฒันาการเรียนการสอนเพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้แบบร่วมมือกนั และผูว้ิจยัเช่ือวา่การเรียนแบบ
ทีมเวร์ิคจะช่วยพฒันาผูเ้รียนทางดา้นสังคมและอารมณ์ อีกทั้งยงัท าให้การเรียน มีความสนุกมากข้ึน เกิด
การเรียนรู้ร่วมกนัของผูเ้รียนและประสบความส าเร็จจากการท างานแบบทีมเวิร์ค  และเป็นแนวทางใน



การหารูปแบบการสอนท่ีเหมาะสม และเน้ือหาในบทเรียน ตลอดจนพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการเรียนรู้แบบร่วมมือของผูเ้รียนใหมี้ศกัยภาพมากข้ึนดว้ย 
 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองวสัดุและสมบติัของวสัดุ ท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ STAD ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนเทศบาล 5 (วดักลางวรวหิาร) จงัหวดัสมุทรปราการ 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการท างานแบบทีมเวิร์ค ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนเทศบาล 5 (วดักลางวรวหิาร) จงัหวดัสมุทรปราการ 
 

ขอบเขตของการศึกษา 

ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5โรงเรียนเทศบาล 5  (วดักลาง
วรวหิาร) จงัหวดัสมุทรปราการจ านวน 60 คน 2 หอ้งเรียน 
 กลุ่มตวัอยา่งในการวิจยัน้ี คือนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5โรงเรียนเทศบาล 5  (วดักลาง
วรวหิาร) จงัหวดัสมุทรปราการ จ านวน 60 คน 2 หอ้งเรียน ไดจ้ากวธีิการเลือกแบบเจาะจง  
 กลุ่มทดลองกลุ่มท่ี 1 เป็นนักเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใช้การจดัการจดัการเรียนรู้
แบบ 5E ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ STAD จ  านวน 30 คน 
 กลุ่มทดลองกลุ่มท่ี 2 เป็นนักเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใช้การจดัการจดัการเรียนรู้
แบบปกติ จ านวน 30 คน 
  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการศึกษา 

การศึกษาคร้ังน้ี ด าเนินการในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 โดยใชเ้วลาในการศึกษา 10 ชัว่โมง 

1. เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั  

 การวิจัยคร้ังน้ี เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นเน้ือหาในสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองวสัดุและสมบติัของวสัดุ ความรู้ท่ีนกัเรียนจะตอ้งเรียน

ในหน่วยการเรียนรู้น้ีไดแ้ก่ 

1.  วสัดุในชีวติประจ าวนั 
2.  ความแขง็ของวสัดุและการใชป้ระโยชน์ 
3.  ความเหนียวของวสัดุ 
4.  ความยดืหยุน่ของวสัดุ 



5.  การน าความร้อนของวสัดุ 
6.  ประโยชน์จากการน าความร้อนของวสัดุ 
7.  การน าไฟฟ้าของวสัดุ 
8.  ตวัน าและฉนวนไฟฟ้า 
9.  ประโยชน์จากการน าไฟฟ้าของวสัดุ 
10. ความหนาแน่นของวสัดุ 

2. ตวัแปรท่ีศึกษา 

 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การสอนโดยใช้การจดัการจดัการเรียนรู้แบบ 5 E ร่วมกบัการจดัการ
เรียนรู้แบบ STAD 

 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และความสามารถในการท างาน
แบบทีมเวร์ิค 

3. สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั 

 การหาค่าเฉล่ีย (  X ), ส่วนเบ่ียงแบนมาตรฐาน (S.D.), สถิติT-test  แบบ Independent 
Sample, ค่าความยากง่าย (p), ค่าอ านาจจ าแนก (r) , ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC), ค่าความเช่ือมัน่ KR-
20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน  

 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาประกอบดว้ย 

1. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง วสัดุและ
สมบติัของวสัดุ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เป็นแบบทดสอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 
ขอ้ 

2. แบบประเมินความสามารถในการท างานแบบทีมเวร์ิค ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5   
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการท างานแบบทีมเวร์ิค วชิาวทิยาศาสตร์
ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ STAD ปรากฏผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อหา
รายงานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง วสัดุและสมบติัของวสัดุ ผูว้จิยัศึกษาคน้ควา้วเิคราะห์ขอ้มูลได ้ดงัน้ี 
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง วสัดุและสมบติัของวสัดุ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5  



ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการท างานแบบทีมเวิร์ค ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5  

 เพื่อใหก้ารน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลและการท าความเขา้ใจเก่ียวกบัผลการวิเคราะห์ขอ้มูลมี

ความสะดวกมากยิง่ข้ึน ผูว้จิยัจึงก าหนดสัญลกัษณ์และความหมายท่ีใชแ้ทนค่าสถิติ และตวัแปรต่างๆใน

การน าเสนอ ดงัน้ี 

 N   แทน จ านวนนกัเรียน 
 K   แทน คะแนนเตม็ 
  X   แทน ค่าเฉล่ีย 
 S.D.  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 t   แทน สถิติทดสอบท่ีใชใ้นการพิจารณา T-test Independent 
 **  แทน ความมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผูว้ิจ ัยขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็นตาราง

ประกอบค าบรรยาย ดงัน้ี 

ตอนที ่1 ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง วสัดุและสมบติัของวสัดุ ชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัจากเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ STAD 

ปรากฏผล  

ตารางที ่1 แสดงผลการทดสอบเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง วสัดุ

และสมบติัของวสัดุ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลงัจากเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกบั

การจดัการเรียนรู้แบบ STAD 

กลุ่มตวัอยา่ง N k 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

t p 
 X S.D.  X S.D. 

กลุ่มทดลอง 

กลุ่มควบคุม 

30 

30 

45 

45 

17.00 

15.33 

3.62 

4.47 

29.70 

25.03 

2.61 

4.44 
-5.39 0.00** 

**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 จากตาราง 1 พบวา่ กลุ่มทดลอง คือ นกัเรียนท่ีไดรั้บผลการจดัการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกบัการ
จดัการเรียนรู้แบบ STAD ก่อนเรียน มีคะแนนเฉล่ีย และความเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวทิยาศาสตร์ 17.00  และ 3.62 ตามล าดบั และหลงัเรียน มีคะแนนเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน



ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  29.70 และ 2.61 ตามล าดบั ในส่วนของ กลุ่มควบคุม คือ 
นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ ก่อนเรียน มีคะแนนเฉล่ีย และความเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวทิยาศาสตร์ 15.33  และ 4.47 ตามล าดบั และหลงัเรียน มีคะแนนเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์  25.03 และ 4.44 ตามล าดบั  
 เม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของผลต่างของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อน
เรียนกบัหลงัเรียน พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ STAD  
ในกลุ่มทดลอง กับนักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ ในกลุ่มควบคุม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์
แตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการท างานแบบทีมเวิร์ค ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5  
ตาราง 2 ผลการทดสอบความสามารถในการท างานแบบทีมเวิร์ค ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

ก่อนและหลงัจากเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกบัการจัดการเรียนรู้แบบ STAD 
 

กลุ่มตวัอยา่ง N k 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

t p 
 X S.D.  X S.D. 

กลุ่มทดลอง 

กลุ่มควบคุม 

30 

30 

45 

45 

2.84 

2.79 

0.16 

0.27 

4.76 

3.15 

0.16 

0.10 
-46.84 0.00** 

**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 จากตาราง 2  พบว่า กลุ่มทดลอง คือ นกัเรียนท่ีไดรั้บผลการจดัการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกบั
การจดัการเรียนรู้แบบ STAD ก่อนเรียน มีคะแนนเฉล่ีย และความเบ่ียงเบนมาตรฐานของความสามารถ
ในการท างานแบบทีมเวิร์ค 2.84 และ 0.16 ตามล าดบั และหลงัเรียน มีคะแนนเฉล่ีย และความเบ่ียงเบน
มาตรฐานของความสามารถในการท างานแบบทีมเวิร์ค  4.76 และ 0.16 ตามล าดบั ในส่วนของ กลุ่ม
ควบคุม คือ นักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ ก่อนเรียน มีคะแนนเฉล่ีย และความเบ่ียงเบนมาตรฐานของ
ความสามารถในการท างานแบบทีมเวิร์ค 2.79  และ 0.27 ตามล าดบั และหลงัเรียน มีคะแนนเฉล่ีย และ
ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของความสามารถในการท างานแบบทีมเวิร์ค 3.15 และ 0.10 ตามล าดบั  
 เม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของผลต่างของความสามารถในการท างานแบบทีมเวิร์ค ก่อนเรียน
กบัหลงัเรียน นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ STAD  ในกลุ่ม
ทดลอง กบันกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ ในกลุ่มควบคุม มีความสามารถในการท างานแบบทีมเวิร์คแตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้



 

ผลการวจัิย 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการท างานแบบทีมเวิร์ค วิทยาศาสตร์ ดว้ย
การจดัการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกับการจดัการเรียนรู้แบบ STAD เร่ือง วสัดุและสมบติัของวสัดุ ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ปรากฏผล ดงัน้ี 
 วัตถุประสงค์ ข้อที่ 1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองวสัดุและ
สมบติัของวสัดุ ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ STAD พบวา่ นกัเรียนท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ STAD ก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 
17.00  และหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 29.70  ส่วนนกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ มีก่อนเรียนมีคะแนน
เฉล่ีย เท่ากบั 15.33  และหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 25.03 และเม่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนพบวา่ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

วตัถุประสงค์ ข้อที ่2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการท างานแบบทีมเวิร์ค พบวา่ นกัเรียนท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ STAD มีก่อนเรียนมีความสามารถในการ
ท างานแบบทีมเวิร์คเฉล่ีย เท่ากบั 2.84  และหลงัเรียนมีความสามารถในการท างานแบบทีมเวิร์คเฉล่ีย 
เท่ากบั 4.76  ส่วนนกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ ก่อนเรียนมีความสามารถในการท างานแบบทีมเวิร์คเฉล่ีย 
เท่ากบั 2.79  และหลงัเรียนมีความสามารถในการท างานแบบทีมเวิร์คเฉล่ีย เท่ากบั 3.15 และเม่ือ
เปรียบเทียบความสามารถในการท างานแบบทีมเวิร์ค พบวา่ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05  

 

อภิปรายผลการวจัิย 

จากผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการท างานแบบทีมเวิร์คท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ STAD ผลการศึกษาสามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

1. นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ STAD มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงข้ึนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีเน่ืองจากการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค 
STAD เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัส่ิงต่างๆ ดว้ยตนเอง โดยแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่ม
ยอ่ยๆ คละความสามารถ 4-5 คน เก่ง-ปานกลาง-อ่อน ซ่ึงวดัจากคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สมาชิก
ในกลุ่มจะศึกษาบทเรียนร่วมกัน อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น ปรึกษาหารือ ท าความเข้าใจกัน 
ภายในกลุ่ม เพื่อใหส้มาชิกในกลุ่มเกิดการเรียนรู้และเขา้ใจเน้ือหาในบทเรียนมากท่ีสุด  อนัเป็นเป้าหมาย
ของกลุ่ม จากนั้นท าแบบทดสอบเป็นรายบุคคล คะแนนท่ีไดจ้ากสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มจะน ามาเฉล่ีย
เป็นคะแนนกลุ่มมีการประกาศคะแนนของกลุ่ม  โดยครูจะกล่าวชมเชย และให้รางวลักบักลุ่มท่ีท า



คะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนด ดงัท่ี ไพรินทร์  ยิ้มศิริ  (2548 :21) ไดก้ล่าวถึงแนวคิดส าคญัของการเรียน
แบบร่วมมือแบบ STAD ว่าการสร้างแรงจูงใจให้นกัเรียนช่วยเกิดการเหลือเพื่อนสมาชิกในกลุ่มให้เกิด
การเรียนรู้  เห็นความส าคญัของการเรียน  และเกิดความสนุกสนานในการเรียนรู้ หลงัจากครูน าเสนอ
บทเรียน นกัเรียนจะท างานร่วมกนัอาจจะท าเป็นคู่แลว้เปรียบเทียบค าตอบกนั อภิปรายเม่ือมีความเห็นไม่
ตรงกนั และช่วยอธิบายเม่ือเพื่อนไม่เขา้ใจ มีการอภิปรายเพื่อหาแนวทางแกไ้ขปัญหาและมีการประเมิน
กนัในกลุ่มว่าเกิดการเรียนรู้มากน้อยแค่ไหน เพื่อให้ทุกคนสามารถท าแบบทดสอบได้ แต่นักเรียนไม่
สามารถช่วยเหลือกนัเม่ือถึงเวลาทดสอบความรับผิดชอบของบุคคลจะเป็นแรงจูงใจในการท่ีนกัเรียนท่ี
เรียนรู้ไดดี้อธิบายเพื่อนไดเ้ขา้ใจ ซ่ึงกลุ่มจะประสบผลส าเร็จก็ต่อเม่ือสมาชิกทุกคนเกิดการเรียนรู้เพราะ
คะแนนของกลุ่มจะมาจากคะแนนพฒันาการของสมาชิกในกลุ่มทุกคน ซ่ึงงานวิจยัดงักล่าวสอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ พิกุลทอล เรืองเดช และ เอ้ือมพร หลินเจริญ (2558)   ไดท้  าการศึกษา การพฒันาชุดกิจกรรม
การเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง วสัดุรอบตวั โดยใชเ้ทคนิค STAD ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
3 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัวนัวิสาข์ ศรีวิไล(2557) ไดท้  าการศึกษา การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง พืช ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4โดยใช้การสอนแบบ
ผสมผสาน ระหว่างวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) กบั การเรียนแบบร่วมมือ ด้วยเทคนิค 
STAD พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 สอดคลอ้งกบั อญัชนา ภาษิต(2557) ไดท้  าการศึกษา ผลการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค STAD วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองชีวิตสัตว ์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2พบว่า ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD สูงกวา่ก่อน
เรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สอดคลอ้งกบั รติมยั ดลระหมาน (2556) ไดท้  าการศึกษา เร่ือง
การเปรียบเทียบผลการใช้วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD กบัวธีิการสอนคณิตศาสตร์ตามขั้นตอนของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
(สสวท.) ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ท่ีมีต่อวิธีการสอบแบบสืบเสาะหาความรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่านักเรียนท่ีใช้วิธีสอน
คณิตศาสตร์ตามขั้นตอนของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Van Dat Tran (2014) ไดท้  าการศึกษา ผลของ
การเรียนแบบร่วมมือกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความรู้ความจ า พบวา่ ผลการศึกษาพบวา่หลงัจาก 8 
สัปดาห์ท่ีนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความรู้
ความจ าประสบความส าเร็จโดยมีคะแนนหลงัเรียนสูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใช้การเรียนการ
สอนการบรรยายตามอยา่งมีนยัส าคญัการศึกษาคร้ังน้ีสนบัสนุนประสิทธิภาพของการเรียนแบบร่วมมือ
ในเวยีดนามศึกษาท่ีสูงข้ึน สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  Burcin Gokkurt (2012) ไดท้  าการศึกษา ผลกระทบ



ของเทคนิคการเรียนรู้ร่วมกนัท่ีอยูบ่นพื้นฐานของการเรียนแบบร่วมมือต่อผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนในชั้น
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนในระดบั 9 ท่ีเรียนคณิตศาสตร์ มีความแตกต่างกนั
ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยการทดสอบก่อนเรียนทั้งสองกลุ่มไดค้ะแนนไม่แตกต่างกนั 
และการทดสอบหลังเรียนของทั้งสองกลุ่มพบว่า กลุ่มทดลองมีคะแนนสูงกว่ากลุ่มควบคุม และ
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Alirera Jalilifar (2010) ไดท้  าการศึกษาประสิทธิภาพความเข้าใจในการอ่าน
ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือ ผลการศึกษาพบวา่ การเรียนโดยใชเ้ทคนิค STAD ท า
ให้มีประสิทธิภาพมากข้ึนในการปรับปรุงผลสัมฤทธ์ิความเข้าใจในการอ่านของนักเรียนในวิชา
ภาษาองักฤษ (EFL) ส่วนเทคนิค GI ไม่ไดช่้วยเพิ่มความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ 

จากเหตุผลดงักล่าว แสดงให้เห็นวา่ การจดัการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 
STAD เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ให้นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง โดยการลงมือปฏิบติัเป็นกลุ่มๆ 
ซ่ึงท าใหน้กัเรียนสามารถช่วยเหลือเพื่อนในกลุ่มและมีความรับผิดชอบมากข้ึน ดงัผลการศึกษาท่ีปรากฏ 
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนแบบ 5E ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05   
 2. นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ STAD ท าให้
ความสามารถในการท างานแบบทีมเวร์ิคสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05 ทั้งน้ี เน่ืองจาก การ
จดัการเรียนรู้แบบ STAD จะท าใหน้กัเรียนช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกในกลุ่มเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ ผูเ้รียนได้
ลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง แบ่งผูเ้รียนเป็นกลุ่มยอ่ยๆ โดยคละความสามารถ 4-5 คน เก่ง-ปานกลาง-อ่อน 
นกัเรียนท่ีเรียนรู้ไดดี้อธิบายเพื่อนคนท่ีไม่เขา้ใจได ้ซ่ึงกลุ่มจะประสบความส าเร็จไดก้็ต่อเม่ือสมาชิกทุก
คนเกิดการเรียนรู้เพราะคะแนนของกลุ่มมาจากคะแนนของสมาชิกทุกคนในกลุ่ม  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ทิศ
นา แขมมณี (2545: 105) ได้กล่าวถึงลกัษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือไวว้่า การเรียนรู้แบบร่วมมือทุก
รูปแบบต่างก็มีกระบวนการเรียนรู้ท่ีต้องพึ่ งพาและเก้ือกูลกัน สมาชิกกลุ่มมีการปรึกษาหารือ และ
ปฏิสัมพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ด สมาชิกทุกคนมีบทบาทหนา้ท่ีท่ีตอ้งรับผิดชอบ และสามารถตรวจสอบได ้
สมาชิกกลุ่มต้องใช้ทกัษะการท างานกลุ่ม และการสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลในการท างานหรือเรียนรู้
ร่วมกนั เช่นเดียวกบั วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2542: 174-175) ไดก้ล่าวถึงการเรียนแบบร่วมมือ สรุปไดว้า่ 
เป็นวิธีการจดัการการจดักิจกรรมการเรียนท่ีเน้นให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็กๆ แต่ละกลุ่ม
ประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมีความรู้ ความสามารถแตกต่างกนั โดยท่ีแต่ละคนมีส่วนร่วมอยา่งแทจ้ริง ในการ
เรียนรู้และในความส าเร็จของกลุ่ม โดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็น การแบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู้ 
รวมทั้งเป็นก าลงัใจให้กนัและกนั คนท่ีเรียนเก่งจะช่วยเหลือคนท่ีอ่อนกว่า สมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่
รับผดิชอบต่อการเรียนของตนเองเท่านั้น หากแต่จะตอ้งรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเพื่อนสมาชิกทุกคน
ในกลุ่ม ความส าเร็จของแต่ละบุคคลคือความส าเร็จของกลุ่ม ดงัท่ี ศุภวรรณ เล็กวิไล (2542: 16) กล่าวถึง
ประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือกนั สรุปไดว้า่ ช่วยให้เกิดความเช่ือมัน่และความภาคภูมิใจในตนเอง 



ไดพ้ฒันาทกัษะทางสังคมและการเขา้สังคม มีสุขภาพจิตท่ีดี ท างานและเรียนอย่างมีความสุข ช่วยให้
เข้าใจตนเอง และยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคล ฝึกการคิดแก้ปัญหา คิดค้นด้วยตนเอง เกิด
ความสัมพนัธ์อนัดีต่อกนัระหว่างสมาชิก เกิดเจตคติท่ีดีต่อวิชาท่ีศึกษา ช่วยให้เป็นผูมี้เหตุผลและมี
ความคิดในระดบัท่ีสูงข้ึน มีทกัษะในการท างาน มีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั รับฟังความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น ช่วยให้รู้จกัปรับตวั  และสามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได้ แสดงให้เห็นว่า การจดัการเรียนรู้แบบ 
STAD ท าใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้อารมณ์และความรู้สึกทั้งของตนเองและเพื่อนในกลุ่ม รู้จกัควบคุมอารมณ์
ของตนเองได ้เม่ือเผชิญอุปสรรคหรือปัญหาต่างๆ ขณะท างานกลุ่ม รู้จกัให้ก าลงัใจตนเองและเพื่อนใน
กลุ่ม ตลอดจนมีจิตใจใฝ่บริการให้ความช่วยเหลือผูอ่ื้นได ้ให้ความร่วมมือกบัผูอ่ื้น และแสวงหาความ
ร่วมมือจากผูอ่ื้นเพื่อร่วมกนัท างานให้บรรลุเป้าหมาย ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสุกญัญา จนัทร์แดง  (2556) ได้
ท าการศึกษา เร่ืองผลการจดัการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนแบบร่วมมือท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการท างานร่วมกัน วิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า 
ความสามารถในการท างานร่วมกนัของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยชุดการสอนแบบ
ร่วมมืออยูใ่นระดบัดีมาก 
 จากเหตุผลดงักล่าว แสดงใหเ้ห็นวา่ การจดัการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 
STAD ท าใหค้วามสามารถในการท างานแบบทีมเวร์ิคสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05   
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

1. การน ารูปแบบการสอน โดยใช้ความสามารถในการท างานแบบทีมเวิร์คไปใชใ้นการเรียน
การสอน ควรสร้างความเขา้ใจกบันกัเรียนวา่ทุกคนตอ้งมีการช่วยเหลืองานของกลุ่ม นกัเรียนท่ีอ่อนควร
มีการปฏิบติักิจกรรมร่วมกบันกัเรียนท่ีเก่งหรือนักเรียนท่ีปานกลาง เพื่อให้เกิดความเขา้ใจประสบสบ
ผลส าเร็จ 

2. การจดัการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกบัแบบ STAD ควรจดักิจกรรมท่ีมีหลากหลายขั้นตอน ไม่
ควรใชว้ธีิการเดียวกนัในทุกหน่วยการเรียนรู้ อาจจะมีหลายๆวธีิการ เพื่อความสนุกในการเรียน 

3. การจดัการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกบัแบบ STAD ครูควรอธิบายและช้ีแจงงานท่ีมอบหมายอยา่ง
ชดัเจน พร้อมกบัหมุนเวียนหน้าท่ีของสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ให้มีโอกาสได้รับผิดชอบทุกหน้าท่ี และ
ติดตามผลการแบ่งหนา้ท่ีของนกัเรียน 

4. การจดัการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกบัแบบ STAD ครูควรเสริมแรงทุกคร้ังท่ีนกัเรียนปฎิบติั
กิจกรรมไดถู้กตอ้ง เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ อยากเรียนรู้ 
 
 



ข้อเสนอแนะเพือ่การศึกษาคร้ังต่อไป 
1. ควรน าการจดัการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ STAD ไปศึกษาวิจยักบั

ประชากรและกลุ่มตวัอย่างอ่ืนๆ เช่น นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา หรือศึกษาวจิยักบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ เพื่อศึกษาวา่การจดัการเรียนรู้แบบน้ี 
มีความเหมาะสมกบันกัเรียนในระดบัชั้นใด หรือเหมาะสมกบักลุ่มสาระเรียนรู้ใดมากท่ีสุด 

2. ควรน าการจดัการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ STAD ไปศึกษาวิจยักบัตวั
แปรอ่ืนๆ เช่น ความคิดสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีเหตุมีผล เป็นตน้ เพื่อศึกษาวา่การจดัการเรียนรู้แบบน้ี มี
ประสิทธิภาพกบัตวัแปรอ่ืนๆ มากนอ้ยเพียงใด 

3. ควรพฒันาจากแผนการเรียนรู้เป็นชุดการจดักิจกรรมแลว้หาประสิทธิภาพ E1/E2 
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