
                                     HBL : การเรียนรู้สู่ความเป็นมนุษย์ทีส่มบูรณ์ 

               การศึกษาทุกระบบเป็นการจดัวางตน้ทุนทางการพฒันามนุษยใ์นทุกดา้น ดว้ยเหตุท่ีวา่ การศึกษา

สามารถทาํใหม้นุษย ์“หลุดพน้” จากส่ิงท่ีไม่รู้จริง ใหก้ลายเป็นคนท่ีรู้และเขา้ใจอะไรบางอยา่งไดดี้ยิง่ข้ึน ดงันั้น

การศึกษาจึงเป็นตวัขบัเคล่ือนท่ีจะผลกัดนัใหม้นุษยเ์ป็นบุคคลท่ีมีความรอบรู้และรู้รอบ ใหมี้จริยธรรมและอตั

ลกัษณ์ตามท่ีสังคมนั้นๆตอ้งการหรือปรารถนา ซ่ึงส่ิงน้ี คือ ความจิงสูงสุด (Ultimate reality) ของทุกสงัคม 

           ฐานคติของ HBL 

           HBL มาจากคาํเตม็ คือ Humanity- Based Learning เป็นการเรียนรู้ท่ีช่วยเติมเตม็ใหผู้เ้รียนเป็นมนุษยท่ี์

สมบูรณ์(completed man) มากยิง่ข้ึน  Humanity เป็นคาํท่ีมีความหมายใกลเ้คียงกบัคาํ Humanization ซ่ึง คาํวา่ 

Humanization  หมายถึงสภาวะการณ์ต่างๆท่ีทาํใหเ้ป็นมนุษยน์ั้นมีอตัลกัษณ์และตวัตนท่ีสังคมตอ้งการและ

ปรารถนา ทั้งน้ีอาจตอ้งมีปัจจยัผลกัและปัจจยัดึงท่ีจะเป็นเส้นทางสู่เป้าหมายของการพฒันาดงักล่าว 

         เพราะเหตุท่ีมนุษยเ์ป็นทรัพยากรของโลกท่ีมีคุณค่ายิง่ ฉะนั้นจึงจาํเป็นท่ีตอ้งไดรั้บการพฒันาแบบองคร์วม

(holistic/whole-istic) ทั้งสภาพร่างกาย สภาพจิตใจ และทกัษะเชิงสังคมใหส้ามารถดาํรงตนไดอ้ยา่งมีความผาสุข

และสถาพร ภายใตส้ังคมท่ีเปล่ียนแปลงอยา่งไม่หยดุย ั้ง คนในสังคมจะมีการปฏิบติัตนเพยีงสองแบบ คือ You do 

what I do. และ You do what I say. จึงทาํใหเ้กิดปัญหาบางอยา่งท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีจะนาํไปสู่ความไม่

ชดัเจนต่อการพฒันาหากผูค้นในรัฐชาตินั้น ไม่มีความเขา้ใจอยา่งลุ่มลึก 

 

           ทาํไมต้อง HBL 

          จากท่ีสังคมโลกใหค้วามสาํคญัต่อการพฒันามนุษย(์Human Development) มาเป็นระยะนานพอสมควร 

แต่อยา่งไรก็ตาม ยงัมีขอ้ถกแถลงกนัอยา่งมากวา่ จะมีวธีิวทิยาใดท่ีจะทาํใหผู้เ้รียนในสถาบนัการศึกษาต่างๆ เม่ือ

เขา/เธอสาํเร็จออกจากสถาบนัไปแลว้นั้น เป็นผูใ้หญ่ท่ีมีคุณภาพและเป็นคนดีของสังคมได ้ ฉะนั้นสังคมจึง

พยายามเสาะหาการเขา้ถึงการแกไ้ขปัญหาดงักล่าว และพยายามหาปัจจยัเก้ือหนุนท่ีจะเป็นเส้นเช่ือมโยงให้

การศึกษาประสบผลสาํเร็จมากท่ีสุดเท่าท่ีจะทาํได ้ดว้ยเหตุน้ีจึงตอ้งพิจารณาถึงปัจจยัท่ีส่งผลต่อการทาํใหเ้กิดการ

เรียนรู้แบบ HBL  ซ่ึงผูเ้ขียนขออรรถาธิบายดงัน้ี 



             1 Technologies Change ปัจจยัทางการเปล่ียนแปลงดา้นเทคโนโลย ีมนุษยมี์การเสพวตัถุนิยม บริโภค

นิยม และเงินตรานิยม มากข้ึน ฉะนั้นความเป็น”มนุษย”์ จึงถดถอยลงไป 

            2 Globality ปัจจยัดา้นสภาวะการณ์ความเป็นโลกาภิวตัน์อาริยะ จากสภาพท่ีเป็นจริงของสงัคมโลก 

ความแก่งแยง่ในทุกๆดา้น เช่น ดา้นทรัพยากรธรรมชาติ ดา้นการครอบครองแบบมองไม่เห็น (invisible 

engagement) รวมความทั้งความโหดร้ายทารุณในเพื่อนมนุษยชาติดว้ยกนั 

           3 Science of Teaching and Learning ปัจจยัดา้นศาสตร์การสอนและการเรียนรู้ โดยเฉพาะการจดัการเรียน

สู่ผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21นั้น จาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งมีการผนวกรวม และ ผสมกลมกลืน( integration) หลายๆ

ศาสตร์เพื่อใหเ้ป็นขอ้ความรู้ท่ีผูเ้รียนสามรถนาํไปปรับเปล่ียน ปรับปรุงใหส้อดคลอ้งกบัสภาพท่ีตนเองใชชี้วิตอยู่

ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เพราะการจดัการเรียนรู้ในศตวรรษใหม่น้ี ยงัมีการเรียนการสอนท่ีเนน้ เน้ือหาเป็นหลกั ( 

content-based )ในสถานศึกษาหลายๆแห่ง ฉะนั้น จึงตอ้งเปล่ียนเป็นการเรียนการสอนไปสู่การเนน้ ความคิด

รวบยอดเป็นหลกั(conceptual-based )  

          4 Human Being interest ปัจจยัดา้นความสนใจในความเป็นมนุษยท่ีมีมากกวา่เดิม 

ดว้ยทุกประเทศตระหนกัถึง ทุนทางดา้นสติปัญญา สันติภาพการอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุข จึงตอ้งทาํใหเ้กิดฐาน

คติเร่ืองน้ีข้ึน 

 การเรียนรู้แบบ HBL 

                1 หลกัสูตร ตอ้งมีการบรรจุกระบวนวชิา ท่ีมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาความเขา้ใจอนัดีระหวา่งชาติ 

เช่น วชิา International Education วชิา Multicultural Education และวชิา Peace Education ซ่ึงวชิาลกัษณะเหล่าน้ี 

จะทาํใหผู้เ้รียนเขา้ใจถึง ความแตกต่างทางชาติพรรณวรรณา 

จะไดล้ดความรุนแรงทั้งเชิงโครงสร้างและความรุนแรงโดยตรง รวมทั้งเป็นกระบวนการสร้างสันติภาพใหเ้กิดข้ึ

ในหน่วยยอ่ยก่อน “ Peace in Mind ,Peace in Action and Peace for All.” 

                2 กระบวนการจดัการเรียนรู้ ตอ้งสอนใหผู้เ้รียนเขา้ใจและตระหนกัถึงความเป็นพลเมืองท่ีดีของรัฐ

ก่อน แบ่งการทาํงานของผูเ้รียนโดยเรียนแบบ “การคิดแบบรวมองคแ์ละองคร์วม” กล่าวคือ 



ผูเ้รียนจะตอ้งเรียมแบบทั้งความร่วมมือ และ ทาํงานเด่ียว เพื่อพฒันาศกัยภาพของตนเองไดอ้ยา่งถูกตอ้ง มีการ

เรียนเชิงวพิากษจ์ากเหตุการณ์ต่างๆท่ีมนุษยไ์ดท้าํไวท้ั้งในส่ิงท่ีดีและไม่มี ผูเ้รียนช่วยกนัสรุปบทเรียน แลว้ผูส้อน

ตอ้งช้ีแนะโดยใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจอยา่งลุ่มลึก มีการเรียนรู้แบบ Mind creation สร้างฐานคิดดว้ยจิตท่ีงดงาม จะ

เป็นการนาํไปสู่การมีวธีคิดท่ีถูกตอ้ง และเขา้ใจในความแตกต่างในปริบทของสังคมไดดี้ข้ึน 

                  3 การวดัและประเมินผล เนน้การวดัทั้งสามตวัช้ีวดัคือ  KAP ความรู้ คุณลกัษณะและการแสดงออก 

(Knowledge, Attributes and Performance) ผูเ้รียนจะตอ้งแสดงฐานคติของตนเองเก่ียวกบัการแกไ้ขเหตุการณ์

ต่างๆท่ีเป็นความหายนะของโลก พร้อมแสดงแนวทางแกไ้ข 

บทสรุป 

          HBL คือการจดัการเรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียนไดมี้ความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งทางดา้นร่างกาย จิตใจ รวมทั้งมี

จิตวิญญาณท่ีงดงามอนัจะส่งผลต่อการแสดงออกท่ีเอ้ืออาทร เห็นอกเห็นใจซ่ึงกนัและกนั และสุดทา้ยก็จะ

กลายเป็นสันติภาพของสงัคมท่ีแทจ้ริง การจดัการเรียนรู้แบบน้ีก็จะสามารถเรียกไดว้า่ HBL: แนวการเรียนรู้สู่

มนุษยชาติโดยรวม 
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