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วิธีทําน้ํายาลา้งจาน 
 
อุปกรณ์และวิธีการทาํน้าํยาล้างจาน 
 

1. N70 หรือหัวเชื้อ1 กิโลกรัม 
2. F24 หรือสารขจัดไขมัน  ครึ่งกิโลกรัม ถ้าไมม่ีไม่ต้องก็ได้ 
3. เกลือ ประมาณ ครึ่งกิโลกรมั ถึง1กิโลกรัม หรือ บางที่เรียกว่าผงข้น 
4. น้ําผลไม้รสเปรีย้ว (ที่โรงเรียนทําใช้มะกรูดต้มกับน้ํา) ประมาณ 4 ลิตร 
5. น้ําสะอาด ประมาณ 7 ลิตร อันนี้แล้วแต่ความข้นหากยังข้นก็เติมได้อีกแต่ถ้ามากไปก็ใช้ไม่ได้บางที่ใช้น้ํา

ขี้เถ้าผสมด้วย แต่ไม่มีก็ไม่ต้อง 
 
วิธีทํา 

เท N70 กับ F24 ลงในภาชนะกวนไปในทิศทางเดียวกันให้เข้ากันจนเป็นครีมขาวๆจากนั้นเติมน้ําผลไม้
ลงไปกวนไปเรื่อยๆหากไม่ข้นก็ค่อยๆเติมเกลือทีละน้อยสังเกตุดูหากข้นมากก็เติมน้ําลงไปสลับกันจนน้าํหมดทิ้งใว ้
1 คืนจนฟองยุบแล้วตักใส่ภาชนะใว้ใช้ ต้นทุนประมาณ 140 บาท ครับ สว่นปริมาณที่ได้ก็ขึ้นอยู่กับว่าใช้น้ําไป
เท่าใด 
 
สิ่งทีค่วรรู้และข้อควรระวัง 

- อย่าคนแรงเพราะจะทําให้มีฟองเกิดมาก 
- N70 คือสารลดแรงตึงผิวประจุลบ มีหน้าที่เป็นสารทําความสะอาดต่างๆมีช่ือเต็มๆว่า Texapon N70 

มีช่ือทางเคมีว่า Sodium Lauryl ether Sulfate N70 (โชเดียมลอริวอีเทอร์ซัลเฟตN70) มีช่ือย่อๆ 
ว่า SLES 

- ส่วน F24 คือสารขจัดไขมนัหรือ LAS (linear alkylbenzene Sulfonate) 
 - จะใช้น้ํามะกรูดหรือมะนาวหมักก็ได้ครับใส่ 4 ลิตร 
 - วิธีทําน้ํามะกรูดหรือมะนาวหมักหั่นมะกรดูหรือมะนาว 4 กิโลกรัม เป็นสองซีก ใส่น้ําตาล 1 1/2 
กิโลกรัม น้ํา10 ลิตร หมัก 30วัน กรองเอาแต่น้ํามาใช้ 
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ถุงเท้าการบูร 
 
วัสด-ุอุปกรณ ์

1. ถุงเท้าขนาดเล็ก หรือถุงเท้าเด็ก (สีอะไรก็ได้ แต่ที่แนะนําคือมองดูสวย ดังนั้นควรจะเป็นสีสดหรือ
ออกฉูดฉาด) 
2. การบูร 
3. ใยสังเคราะห์ (ใช้เกรดต่ําเช่น A ตัวเดียวก็ได้) 
4. เชือกผ้าเส้นใหญ ่เส้นเล็ก 
5. เข็ม ด้าย หนังยาง กาวลาเท็กซ ์
6. ตาตุ๊กตา ก๊ิบติดผม 

 
วิธีการทาํ  

1. ตัดถุงเท้าตรงส่วนส้นเท้าออกจะได้ถุงเท้าเป็น 2 ส่วน (พยายามให้รอยตัดเป็นเส้นต้ังฉาก) 
2. นําก้อนการบูรหุ้มด้วยใยสงัเคราะห์ แล้วใส่เข้าไปในถุงเท้าส่วนที่ 1 จดัรูปทรงให้เป็นก้อนกลม แลว้ใช้ 
หนังยางรัด และนําส่วนที่ 2 มาพับส่วนปลายเข้าด้านในสวมรอบในส่วนที่ 1 (ส่วนที่ 2 มียางยืดของ 
ถุงเท้าอยู่ทําให้ครอบแล้วแนน่หนาไม่เลื่อนหลุด) 
3. นําเชือกผ้าขนาดยวพอประมาณ มามัดปมท้ังสองข้าง แล้วมัดเชือกที่คอตุ๊กตาปิดหนังยางให้มิด  
และนําอีกเส้นมัดปม 2 ข้าง มาทําเป็นขาตุ๊กตาเย็บด้ายติดกับตัวเสื้อตุ๊กตา 
4. ตกแต่งหน้าตุ๊กตา โดยใช้กาวลาเท็กซ์ติดลูกตา นําก๊ิบมาติดที่หมวก สว่นปากใช้เชือกผ้าเส้นเล็กหรอื 
ใหมพรมชุบกาวติดลงไป 
5. ทําเชือกแขวนเย็บติดที่หัวตุ๊กตา (อย่าทําที่หมวกเพราะอาจหลุดจากตัวตุ๊กตาเวลาแขวน) 

 
เท่านี้เราก็ได้ถุงเท้าการบูรน่ารักๆ ไว้แขวนตกแต่งประดับห้อง ทั้งนี้อาจตกแต่งเพิ่มเติมจากตัวอย่างได้ 

ขึ้นอยู่กับความชอบ เช่น อาจติดดอกไม้ที่หมวก ให้ดูเป็นตุ๊กตาผู้หญิง หรือหาเศษผ้ามาทําเป็นผ้าพันคอให้
เหมือนตุ๊กตาเมืองหนาวหรือจะสลับสีถุงเทา้คนละข้างกันก็ได้ 
 


